
 

 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ 

 สาระส าคัญของสาระการเรียนรู้ 

ความส าคัญของสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ 
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติเป็นสาระที่เน้นการสืบเสาะ (inquiry) เพ่ือเข้าใจ

ระบบธรรมชาติ การจัดประสบการณ์เรียนรู้ในช่วงชั้นที่ 2 ยังต้องเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่ใกล้ตัวที่สนใจ
และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น ได้สืบเสาะค้นหาค าตอบเพ่ือเข้าใจปรากฏการณ์ธรรมชาติผ่าน
การสังเกต การทดลองร่วมกับการวิเคราะห์แบบจ าลองหรือข้อมูลต่างๆ รวมถึงได้แก้ปัญหาที่สนใจ โดยใช้
ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เครื่องมือและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์อย่างง่าย และใช้คณิตศาสตร์
ร่วมกับเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือเข้าถึง จัดการ และน าเสนอข้อมูลอย่างเหมาะสม ผู้เรียนควรได้รับการปลูกฝังให้
สร้างเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เข้าใจและสามารถปรับพฤติกรรมของตนเองเพ่ืออยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติ รักษาสิ่งแวดล้อม และตระหนักถึงการใช้และรักษาทรัพยากรธรรมชาติอย่างเหมาะสม 
  เป้าหมายส าคัญของการจัดประสบการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ     
ช่วงชั้นที่ 2  

1. ใช้กระบวนการสืบเสาะ (Inquiry process) ในการตั้งค าถาม ค้นหาหลักฐาน รวบรวมและ
วิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือท าความเข้าใจแนวคิดส าคัญทางวิทยาศาสตร์ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต  

2. ใช้และเข้าถึงเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างรู้เท่าทัน และปลอดภัย รวมทั้งใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการ
สืบเสาะ จัดการและน าเสนอข้อมูลได้อย่างเหมาะสม 

3.  มีจินตนาการ จิตวิทยาศาสตร์ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างสร้างสรรค์ 

4.  ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของวิทยาศาสตร์กับระบบธรรมชาติ ผลของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
วิทยาการต่าง ๆ ที่มีต่อมวลมนุษย์และสิ่งแวดล้อมในระบบธรรมชาติ 

 
ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ (Science) เป็นความรู้ที่เกิดจากสติปัญญาและความพยายามของมนุษย์ในการศึกษา 

เพ่ือท าความเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติทั้งบนโลกและในเอกภพ วิทยาศาสตร์จึงให้ความส าคัญกับ 
การสืบเสาะหาค าตอบเพ่ือท าความเข้าใจธรรมชาติ การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการที่ต้องใช้
ความรู้ จินตนาการ เครื่องมือต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี เพ่ือการเก็บรวบรวมข้อมูล จัดรูปแบบของ
ข้อมูล ใช้สมรรถนะด้านภาษา เพ่ือท าความเข้าใจข้อมูล สื่อสารความคิด และน าเสนอข้อมูล ดังนั้น ความรู้ 
กระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร์ มีความส าคัญกับการน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิต และการอยู่ร่วมกันกับ
ธรรมชาติอย่างสมดุล  

กระบวนการสืบเสาะ ( Inquiry Process) เป็นกระบวนการที่น าไปสู่การเรียนรู้และอธิบาย
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เชิงวิทยาศาสตร์ ระหว่างการสืบเสาะผู้เรียนจะต้องใช้การให้เหตุผลเชิงตรรกะ (Logic) 
หลักฐานเชิงประจักษ์ (Empirical Evidence) จินตนาการ และการคิดสร้างสรรค์ เป็นการท างานอย่างเป็น
ระบบ รอบคอบ มีอิสระและไม่เป็นล าดับขั้นที่ตายตัว ในช่วงชั้นที่ 2 ควรจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

 ปรากฏการณ์ต่าง ๆ บนโลกหรือในเอกภพที่เกิดขึ้นอย่างเป็นแบบรูป (Pattern) สามารถเข้าใจได้  
ด้วยสติปัญญา วิธีการศึกษาที่เป็นระบบ มนุษย์สามารถเรียนรู้และท าความเข้าใจได้ 
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 แนวคิดทางวิทยาศาสตร์มีความไม่แน่นอน สามารถเปลี่ยนแปลงได้ หากพบหลักฐาน (Evidence) 
ใหม่ที่น าไปสู่การสร้างค าอธิบาย หรือองค์ความรู้ใหม่ทางวิทยาศาสตร์  

 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความคงทนและเชื่อถือได้ เพราะการสร้างการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ต้อง
ผ่านวิธีการต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง ซ้ าแล้วซ้ าเล่าเป็นระยะเวลาหนึ่งจนมั่นใจในค าอธิบายนั้น  

 วิทยาศาสตร์เชื่อถือหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ได้จากการสังเกต ทดลอง หรือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 
จุดเน้นการพัฒนา 
การจัดประสบการณ์เรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียน ในช่วงชั้นที่ 2 ผู้เรียนควรได้เรียนรู้แนวคิด

ส าคัญทางวิทยาศาสตร์ผ่านการจัดประสบการณ์เรียนรู้ในรูปแบบบูรณาการกับสถานการณ์หรือปรากฏการณ์ใน
ชีวิตจริงที่อยู่รอบตัวผู้เรียน โดยอาจจัดการเรียนรู้ผ่านธีมต่อไปนี้  

 
 
   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดเน้นการพัฒนาผ่านแต่ละหัวข้อ มีดังนี้ 
  สุขภาพและโรคภัย 

    ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดส าคัญทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีและสารละลาย 
ระบบย่อยอาหาร การเกิดเสียง การเคลื่อนที่ของเสียง เสียงสูง เสียงต่ า เสียงดัง เสียงค่อย และมลพิษทางเสียง 
เพ่ือให้เกิดความตระหนักในการการดูแลสุขภาพกายและจิตของตนเอง และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก
มลพิษทางเสียง 

  ทรัพยากรธรรมชาติ 
   ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดส าคัญทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับสถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสาร 

กระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ การหมุนเวียนของน้ าในวัฏจักรน้ า 
ปริมาณน้ าจืดที่มนุษย์น ามาใช้ได้เทียบกับปริมาณน้ าทั้งหมดบนโลก การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้น้ า      
การแก้ไขปัญหาแหล่งน้ าหรือแนวทางการอนุรักษ์น้ าในชุมชนเพ่ือให้ชุมชนมีน้ าใช้อย่างไม่ขาดแคลน 

สิ่งแวดล้อม 
วิทยาศาสตร์       

และระบบธรรมชาติ 

ความก้าวหน้า 
ของวิทยาศาสตร ์
และเทคโนโลย ี

ทรัพยากรธรรมชาต ิ

ปรากฏการณ ์
ธรรมชาติและ 
ภัยอันตราย 

สุขภาพและโรคภัย 
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  สิ่งแวดล้อม 
   ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดส าคัญทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการด ารงชีวิต

ของพืชและสัตว์ สิ่งที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของพืชและสัตว์ วัฏจักรชีวิตของพืชดอกและสัตว์์ ผลของการ
เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมที่มีต่อพืชและสัตว์ และการดูแลและปกป้องสภาพแวดล้อมให้ความเหมาะสมกับการ
ด ารงชีวิตของพืชและสัตว์ 

  ปรากฏการณ์ธรรมชาติและภัยอันตราย 
   ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดส าคัญทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น การเปลี่ยนแปลงรูปร่าง

ดวงจันทร์บนท้องฟ้า เงา อุปราคา ระบบสุริยะ การเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก ประโยชน์และผลกระทบของ
ปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม แหล่งที่มาหรือกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก และ
แนวทางในการลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจกเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

  ความก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดส าคัญทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการเปลี่ยนพลังงานในกิจกรรมต่าง ๆ การต่อ

วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน การเขียน
แผนภาพวงจรไฟฟ้า แรงเสียดทาน แรงโน้มถ่วง มวล และน้ าหนัก สมบัติการน าไฟฟ้า สมบัติการน าความร้อน 
และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ 

 
ขอบเขตเนื้อหาและกลวิธีสอนเพื่อพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนตามช่วงวัย 

 ผู้เรียนในช่วงชั้น 2 (อายุ 10 - 12 ปี) สามารถพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลกับสถานการณ์ที่เป็นรูปธรรม 
และเริ่มคิดเชิงเหตุผลกับสถานการณ์ที่เป็นนามธรรมได้บ้าง สามารถวางแผน จดจ า และน ากลยุทธ์ต่าง ๆ     
มาใช้จัดระบบการสืบเสาะได้ มีความสามารถในการประยุกต์กลยุทธ์การจ าที่หลากหลายและละเอียดละออ  
เป็นระบบมากขึ้น เข้าใจความหมายของค าศัพท์ที่เป็นค าที่มีความหมายเดียวกัน และความสัมพันธ์เป็นกลุ่ม
ความหมายเดียวกันมากข้ึน มีการใช้โครงสร้างทางไวยากรณ์ท่ีซับซ้อนมากขึ้น ใช้กลยุทธ์ในการสนทนามากขึ้น 
 การจัดการเรียนรู้ส าหรับช่วงชั้นนี้จึงควรให้ผู้เรียนเรียนรู้และฝึกใช้ค าศัพท์ที่หลากหลาย แต่มี
ความหมายเดียวกันร่วมกับการใช้ไวยากรณ์ที่ซับซ้อนมากขึ้นในการอธิบายหรือสื่อสารความเห็นหรือสิ่งที่ค้นพบ 
รวมถึงฝึกใช้กลวิธีการสื่อสารเพ่ือโน้มน้าวหรือโต้แย้งแนวคิดของผู้อ่ืนทั้งในรูปแบบการพูดและการเขียน จะเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผู้สอนจึงมีบทบาทส าคัญพัฒนาคลังค าศัพท์และไวยากรณ์ที่เหมาะสม                     
ตามวัย และฝึกความสามารถในการฟังอย่างมีความหมาย เรียนรู้ค าศัพท์เชิงวิทยาศาสตร์และค าศัพท์ใหม่ ๆ 
อย่างต่อเนื่อง รู้จักจับสาระส าคัญจากการอ่านหรือการฟัง และแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งที่ อ่านอย่างมี
จินตนาการ ตลอดช่วงชั้นผู้เรียนควรฝึกสื่อสารและให้เหตุผลอย่างมีตรรกะ  
  โดยธรรมชาติ ผู้เรียนในช่วงชั้นนี้ยังมีความกระตือรือร้น ช่างสังเกต ชอบตั้งค าถาม สามารถคิดอย่างมี
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และคิดเชิงวิพากษ์ได้มากขึ้น ผู้เรียนจึงควรเรียนรู้อย่างกระตือรือร้นในการฝึกการ                                      
ตั้งค าถามที่น าสู่การสังเกตหรือการทดลอง ลงมือสังเกตด้วยประสาทสัมผัสร่วมกับการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือ
ทางวิทยาศาสตร์ หรือเครื่องมือดิจิทัลอย่างง่าย และใช้เทคโนโลยีร่วมในการออกแบบการบันทึกข้อมูล การเก็บ
รวบรวมหลักฐาน การจัดการและการน าเสนอข้อมูลอย่างมีเหตุผล สามารถแสดงความเห็นหรือโต้แย้งด้วย
หลักฐานหรือข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ ผู้เรียนในช่วงชั้นนี้เป็นช่วงวัยที่ต้องการการยอมรับจากเพ่ือน 
ดังนั้น ผู้สอนจึงควรฝึกฝนกระบวนการท างานร่วมกันท างานเป็นทีม การรู้จักรับฟัง เคารพความเห็นที่แตกต่าง 
และยอมรับความแตกต่างหลากหลายของคนในทีม 
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การน าไปใช้ในชีวิตจริง 
ผู้สอนควรจัดให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกันในการสืบเสาะหรือแก้ปัญหาต่าง  ๆ ผ่านการตั้งค าถาม         

การสังเกต การทดลอง การใช้เครื่องมือต่าง ๆ  การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ จ าแนกหลักฐานและข้อมูลต่าง ๆ 
การใช้ภาษาเชิงวิทยาศาสตร์อย่างเหมาะสมในการแสดงความเห็น อธิบาย ลงข้อสรุป การอ่าน และท าความ
เข้าใจข้อมูลที่น าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ การรู้จักรับฟังและยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างจากตนเอง การเชื่อม่ัน
ในความคิดเห็นที่มีหลักฐานที่น่าเชื่อถือ สนุกกับการแก้ปัญหา การท างานอย่างมุ่งมั่น ไม่ย่อท้อ เป็นสมาชิกของ
ทีมที่เคารพกฎ กติกา เคารพในความแตกต่างหลากหลายของสมาชิกในทีม เหล่านี้ล้วนพัฒนาผู้เรียนให้เกิด
สมรรถนะเฉพาะและสมรรถนะหลักตามเป้าหมายของหลักสูตรในช่วงชั้นที่ 2 

 
การบูรณาการกับสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 

ภาษาไทย/ ภาษาอังกฤษ สามารถจัดสถานการณ์ ให้นักเรียนได้เรียนรู้และใช้ค าศัพท์ทางวิทยาศาสตร์
ร่วมกับภาษาของตนเองในการสื่อสารด้วยการพูดหรือเขียน เพ่ือน ามาใช้ในการบันทึกผลการสืบเสาะ สื่อสาร
ความคิด และน าเสนอเรื่องราว และฝึกการสรุปสาระส าคัญของสารที่อ่านแล้วสื่อสารด้วยภาษาอย่างมีกลยุทธ์
และเข้าใจง่าย 

สังคมศึกษา ประวัติศาสตร์ หน้าที่พลเมือง และศีลธรรม สามารถจัดสถานการณ์การเรียนรู้ในเรื่อง
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ในการติดตาม ตรวจสอบข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใน
สังคม เพ่ือร่วมกันหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาในสังคม ไม่ปฏิบัติตนเป็นส่วนหนึ่งของปัญหาสังคมและ
สิ่งแวดล้อม  

คณิตศาสตร์ น าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้  เช่น การวัดความยาวหรือ
ความสูง การวัดปริมาตร  นอกจากนี้ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เพ่ือจัดการข้อมูล และเลือกรูปแบบการน าเสนอ
ข้อมูลที่เหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค์ 

สุขศึกษา บูรณาการผลลัพธ์การเรียนรู้เกี่ยวกับระบบย่อยอาหารร่วมกับผลลัพธ์การเรียนรู้เกี่ยวกับการ
รับประทานอาหารที่เหมาะสมเพ่ือให้ร่างกายมีสุขภาพแข็งแรง 

เทคโนโลยีดิจิทัล บูรณาการผลลัพธ์การเรียนรู้ของสาระเทคโนโลยีดิจิทัลเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อรวบรวมข้อมูล ออกแบบการบันทึกข้อมูลจัดเก็บ จัดเตรียม ประมวลผล วิเคราะห์ และการใช้เหตุผล
เชิงตรรกะในการแก้ปัญหาร่วมกับผลลัพธ์การเรียนรู้ของสาระวิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ 
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 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
1. อธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร ์
1.1 สร้างค าอธิบายสาเหตุและกระบวนการของปรากฏการณ์โดยใช้

ข้อมูลหรือหลักฐานที่รวบรวมได้จากการสังเกตหรือทดลอง 
2. การคิดขั้นสูง 
3. การสื่อสาร 
6. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ
และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

1.2 ยอมรับและเชื่อถือค าอธิบายที่มีข้อมูลและหลักฐานที่น่าเชื่อถือ
เพียงพอ 

1.3 
 
1.4 

เชื่อมโยงสาเหตุและผลของปรากฏการณ์กับการด ารงชีวิตของ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อม 
คาดการณ์ปรากฏการณ์อย่างสมเหตุสมผลโดยอาศัยความรู้เชิง
วิทยาศาสตร์และข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรือการทดลอง 

2. ประเมินและออกแบบการสืบเสาะเชิงวิทยาศาสตร์ 
2.1 สังเกต ตั้งค าถาม ตั้งสมมติฐาน และทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับ

ปรากฏการณ์  
1. การจัดการตนเอง  
2. การคิดขั้นสูง 
6. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ
และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

2.2 ประเมินและเลือกวิธีการเก็บรวมรวมหลักฐานโดยการสังเกตหรือ
การทดลอง และออกแบบการบันทึกข้อมูลเพ่ือตอบค าถามหรือ
สมมติฐานเกี่ยวกับความน่าเชื่อถือและความสมเหตุสมผลของข้อมูล
และหลักฐาน และลงข้อสรุป 

2.3 
 

ใส่ใจ พยายาม กระตือรือร้นในการสืบเสาะเพ่ือเก็บรวบรวม
หลักฐานในการอธิบายปรากฏการณ์ 

3. ตีความหมายข้อมูลและหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ 

3.1 จัดการข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรือทดลองให้อยู่ในรูปแบบที่
เหมาะสม เช่น รูปภาพ สัญลักษณ์ แผนภาพ แผนภูมิ ตาราง หรือ
กราฟ  

2. การคิดขั้นสูง 
3. การสื่อสาร 
6. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ
และวิทยาการอย่างยั่งยืน 3.2 แปลความหมายข้อมูลที่อยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น แผนภาพ แผนภูมิ 

ตาราง หรือกราฟ 
3.3 ลงข้อสรุปโดยอาศัยข้อมูลและหลักฐานที่ได้มาจากการสังเกตหรือ

การทดลอง และไม่ด่วนตัดสินใจเมื่อยังไม่มีหลักฐานที่น่าเชื่อถือ
เพียงพอ 

4. แก้ปัญหา สร้างนวัตกรรม และการอยู่ร่วมกัน 
4.1 แก้ปัญหาหรือสร้างเครื่องมือเครื่องใช้เพ่ือตอบสนองความต้องการ 

ในชีวิตโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการท างานร่วมกับผู้อื่น 
2. การคิดข้ันสูง 
4. การรวมพลังงานท างาน  
เป็นทีม 
5. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
6. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ
และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

4.2 ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หรือศาสตร์อ่ืน ๆ ในการ   
ปฏิบัติตนในชีวิตประจ าวัน โดยค านึงถึงส่วนรวมและการอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติได้อย่างเหมาะสม  
 



6 
 

 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
5. ใช้และเข้าใจภาษาเชิงวิทยาศาสตร์ 
5.1 ท าความเข้าใจ จับประเด็นส าคัญจากการฟังหรืออ่านข้อมูลที่มีภาพ 

แผนภาพ แผนภูมิ ตาราง กราฟ ภาษาสัญลักษณ์ และค าศัพท์ทาง
วิทยาศาสตร์  

2. การคิดข้ันสูง 
3. การสื่อสาร 
 

5.2 แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อธิบาย คาดการณ์ ให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ สรุปผลการท ากิจกรรมอย่างตรงไปตรงมา ตรงตาม
จุดประสงค์ ด้วยค าศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ สื่อ หรือวิธีการที่
เหมาะสม 

6. ใช้เครื่องมือในการเรียนรู้ 
6.1 เลือกและใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ เครื่องมือดิจิทัล 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและหลักฐานที่สังเกตหรือทดลองได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

3. การสื่อสาร 
6. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ
และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
 6.2 ใช้คณิตศาสตร์หรือเครื่องมือดิจิทัล เพ่ือจัดการและน าเสนอข้อมูล  

 
 ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงชั้นที่ 2 

1. วิเคราะห์และระบุลักษณะที่มีการเปลี่ยนแปลงทางเคมี  ลักษณะของสารละลายที่พบในชีวิตประจ าวัน 
อธิบายการท างานของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร และความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการย่อยอาหาร
กับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่เกิดขึ้นในร่างกายจากหลักฐานที่รวบรวมได้อย่างกระตือรือร้น และ
ท างานร่วมกันโดยแบ่งบทบาทหน้าที่ ก าหนดเป้าหมาย จัดล าดับขั้นตอนการท างาน และปฏิบัติงาน
จนส าเร็จ   

2. สังเกต ทดลอง และอธิบายการเกิดเสียง การเคลื่อนที่ของเสียง เสียงสูง  เสียงต่ า เสียงดัง เสียงค่อย 
และวิเคราะห์สาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษทางเสียงโดยประเมินความน่าเชื่อถือและความสมเหตุสมผลของ
หลักฐาน ไม่ประพฤติตนเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษทางเสียง และน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากมลพิษทางเสียงเพ่ือให้มีสุขภาพกายและจิตที่ดีด้วยวิธีการที่เหมาะสมเพ่ือให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน   

3. ร่วมกันท างานเป็นทีมในการรับฟัง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และท างานอย่างเป็นขั้นตอนในการสร้าง
แบบจ าลองเพ่ืออธิบายกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ                                           
โดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับสถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสารและจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

4. วิเคราะห์แบบจ าลองวัฏจักรน้ าร่วมกับข้อมูลปริมาณน้ าบนโลก เพ่ือเปรียบเทียบปริมาณน้ าจืดที่มนุษย์
น ามาใช้ได้เทียบกับปริมาณน้ าทั้งหมดบนโลก ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และเครื่องมือดิจิทัลในการ
จัดการและน าเสนอข้อมูลอย่างเหมาะสม และน าเสนอแนวทางการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้น้ า
ของคนในบ้านหรือในโรงเรียน วิเคราะห์ จัดล าดับสาเหตุของปัญหา และร่วมกันหาแนวทางการแก้ไข
ปัญหา หรือน าเสนอแนวทางการอนุรักษ์น้ าในชุมชน เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้ชุมชนมีน้ าใช้อย่าง                   
ไม่ขาดแคลน 
 



7 
 

 

5. สร้างค าอธิบายและแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ใน                                         
แหล่งที่อยู่ในเรื่องการปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในการถ่ายทอดพลังงานและการเป็นที่อยู่อาศัย โดยแบ่ง
บทบาทหน้าที่ในการเลือกวิธีการรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม จัดการข้อมูล และเลือกรูปแบบการ
น าเสนอข้อมูลให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ง่าย และสอดคล้องกับจุดประสงค์ รับรู้ความส าคัญของความสัมพันธ์
ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมโดยบอกแนวทางการดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างมีเหตุผลและปฏิบัติตนเพ่ือให้
การถ่ายทอดพลังงาน การด ารงชีวิต และความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตเป็นไปตามธรรมชาติ 

6. อธิบายการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ รอบตัวและการเกิดเงา คาดการณ์การมองเห็นปรากฏการณ์การ
เปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า พยายามหาสาเหตุและอธิบายการเกิดปรากฏการณ์                         
อุปราคาได้อย่างสมเหตุสมผล โดยอาศัยความรู้เรื่องแสงกับการมองเห็น การเกิดเงา ร่วมกับการสังเกต
และการสร้างแบบจ าลอง สื่อสารความรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นบนพ้ืนฐานของความเข้าใจอย่าง
มีเหตุผลและตระหนักถึงความแตกต่างในด้านความเชื่อและวัฒนธรรมของคนในสังคม น าเสนอโดย
เลือกใช้สื่อและวิธีการที่เหมาะสม 

7. วิเคราะห์ความสมเหตุสมผลของดาวต่าง ๆ ในระบบสุริยะกับการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตจากการสังเกต
แบบจ าลองระบบสุริยะและรวบรวมข้อมูล และน าเสนอโดยใช้แบบจ าลองหรือในรูปแบบที่น่าสนใจ 
เพ่ือน าไปสู่ความตระหนักว่าโลกเป็นดาวดวงเดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิต 

8. สร้างค าอธิบายการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก โดยอาศัยหลักฐานและการเชื่อมโยงความรู้จากการ
สังเกต จากแบบจ าลอง และจากข้อมูลที่รวบรวมได้ และน าเสนอประโยชน์และผลกระทบของ
ปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

9. วิเคราะห์พฤติกรรมหรือกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองและสมาชิกในครอบครัวที่ก่อให้เกิดแก๊ส                                    
เรือนกระจกด้วยเหตุและผล แสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนในการเสนอ
แนวทางในการลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจกและน าเสนอหรือสื่อสารผ่านช่องทางต่าง ๆ                                              
ที่น่าสนใจและเหมาะสม และมุ่งมั่นในการลงมือปฏิบัติเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยลดผลกระทบที่จะ
เกดิขึ้นต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

10. ตั้งค าถามและสมมติฐานเพ่ือน าไปสู่การทดลองและอธิบายผลของแรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุ สังเกตและ
อธิบายเกี่ยวกับผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุ ความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล และน้ าหนักของ
วัตถุ และการวัดน้ าหนักของวัตถุด้วยเครื่องชั่งสปริง ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงเสียดทาน แรงโน้มถ่วง 
มวล และน้ าหนัก ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง และ
น าเสนอผ่านสื่อหรือวิธีการที่เหมาะสม   

11. ร่วมกันท างานเป็นทีมอย่างกระตือรือร้นในการสร้างเครื่องมือหรือเครื่องใช้ อย่างสร้างสรรค์เพ่ือ
แก้ปัญหาหรือตอบสนองต่อความต้องการ โดยเลือกใช้ความรู้เกี่ยวกับวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย การต่อ
เซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน สมบัติการน าไฟฟ้า สมบัติ
การน าความร้อน และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ ประเมินตนเองในด้านผลงานและการท างานใน
บทบาทการเป็นสมาชิกของทีม 
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 แนวทางการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ 

 
 ในช่วงชั้นที่ 2 ผู้เรียนจะได้มีประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีและสารละลาย 

ระบบย่อยอาหาร การเกิดเสียง การเคลื่อนทีข่องเสียง เสียงสูง เสียงต่ า เสียงดัง เสียงค่อย และมลพิษทางเสียง 
เพ่ือให้เกิดความตระหนักในการการดูแลสุขภาพกายและจิตของตนเอง และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก
มลพิษทางเสียง  

ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงชั้น 

1. วิเคราะห์และระบุลักษณะที่มีการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ลักษณะของสารละลายที่พบในชีวิตประจ าวัน 
อธิบายการท างานของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร และความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการย่อยอาหารกับ
การเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่เกิดขึ้นในร่างกายจากหลักฐานที่รวบรวมได้อย่างกระตือรือร้น และท างาน
ร่วมกันโดยแบ่งบทบาทหน้าที่ ก าหนดเป้าหมาย จัดล าดับขั้นตอนการท างาน และปฏิบัติงานจนส าเร็จ   

2. สังเกต ทดลอง และอธิบายการเกิดเสียง การเคลื่อนที่ของเสียง เสียงสูง เสียงต่ า เสียงดัง เสียงค่อย และ
วิเคราะห์สาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษทางเสียงโดยประเมินความน่าเชื่อถือและความสมเหตุสมผลของ
หลักฐาน ไม่ประพฤติตนเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษทางเสียง และน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากมลพิษทางเสียงเพ่ือให้มีสุขภาพกายและจิตที่ดีด้วยวิธีการที่เหมาะสมเพ่ือให้เกิดประโยชน์
ต่อตนเองและผู้อ่ืน   

ความรู้และสมรรถนะที่เชื่อมโยงกัน ตัวอย่างสถานการณ ์กิจกรรม และเครื่องมือที่ใช้ส าหรับนักเรียน 

1. วิเคราะห์และระบุลักษณะที่ มีการเปลี่ยนแปลงทางเคมี  ลักษณะของสารละลายที่พบใน
ชีวิตประจ าวัน อธิบายการท างานของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร และความสัมพันธ์ระหว่าง
กระบวนการย่อยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่เกิดขึ้นในร่างกายจากหลักฐานที่รวบรวมได้
อย่างกระตือรือร้น และท างานร่วมกันโดยแบ่งบทบาทหน้าที่ ก าหนดเป้าหมาย จัดล าดับขั้นตอนการ
ท างาน และปฏิบัติงานจนส าเร็จ 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี  
๑. วิเคราะห์และระบุลักษณะของ

สารที่เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
เคมี   

๒. วิเคราะห์เกี่ยวกับประโยชน์และ
โทษของการเปลี่ยนแปลงทางเคมี
ที่มีต่อสุขภาพและร่างกาย     

 

 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี  
1.  สังเกตการเปลี่ยนแปลงของน้ าแข็งท่ีหลอมเหลว การสุกของ

ผลไม้ อาหารเน่าเสีย อาหารหมักดอง การฉีกกระดาษ ร่วมกัน
อภิปรายถึงลักษณะและประเภทของการเปลี่ยนแปลง 
ยกตัวอย่างเกี่ยวกับการเปลี่ยนอื่น ๆ ที่พบในชีวิตประจ าวันที่มี
ลักษณะและประเภทของการเปลี่ยนแปลงที่เหมือนกับการ
เปลี่ยนแปลงที่สังเกต  

2. ร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและจ าแนกการ
เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่รวบรวมได้ออกเป็นการเปลี่ยนแปลงที่มี
สารใหม่เกิดขึ้น และการเปลี่ยนแปลงที่ไม่มีสารใหม่เกิดข้ึน 
อภิปรายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะของการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมี 

สุขภาพและโรคภัย 
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3.  ตั้งค าถามเพ่ือน าไปสู่การสังเกตลักษณะที่ระบุว่ามีการ
เปลี่ยนแปลงทางเคมีเกิดขึ้น ร่วมกันสังเกตเพ่ือตอบค าถามที่
สงสัยจากการท ากิจกรรม เช่น การท าขนมปัง โดยสังเกตการเกิด
แก๊สจากขนาดที่ใหญ่ขึ้น หรือการฟูของแป้งขนมปังเม่ือผสมแล้ว 
การสังเกตสีและกลิ่นที่เปลี่ยนแปลงไปของขนมปังเมื่อน าไปให้
ความร้อน หรือการหมักข้าวหมาก โดยสังเกตการเกิดกลิ่นและ
รสที่เปลี่ยนแปลงไป อภิปรายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะที่
ระบุว่ามีการเปลี่ยนแปลงทางเคมีเกิดขึ้น 

4.  ร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของการเปลี่ยนแปลงทางเคมีต่อสุขภาพและร่างกาย 
เช่น การย่อยอาหารที่รับประทานเข้าในร่างกายเพ่ือให้ได้เป็น
สารอาหาร การรับประทานยาลดกรด และโทษของการ
เปลี่ยนแปลงทางเคมีต่อสุขภาพและร่างกาย เช่น การเกิดฟันผุ 
การเกิดกลิ่นรบกวนจากย่อยสลายอินทรีย์วัตถุ 

การละลาย 
3. ร่วมกันท างานเป็นทีมในการ

ประเมินและเลือกวิธีการทดสอบ
เพ่ืออธิบายการละลายของสาร
และลักษณะของสารละลาย 

การละลาย 
5. ร่วมกันสังเกตสารละลาย เช่น น้ าส้มสายชู น้ าปลาแท้ 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นว่าสารละลายมีลักษณะเป็นอย่างไร   
อ่านฉลากผลิตภัณฑ์และระบุว่าสารละลายนั้นมีส่วนประกอบ
อะไรบ้าง และส่วนประกอบนั้นสามารถมองเห็นได้หรือไม่ 
อภิปรายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะของสารละลาย  

6. ตั้งค าถามเพ่ือน าไปสู่การท ากิจกรรมเกี่ยวกับการละลายของสาร 
ร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือเสนอแนะ             
ร่วมตัดสินใจกับทีม ประเมินและเลือกวิธีการทดสอบการละลาย
ของสารต่าง ๆ ในน้ า เช่น น้ าตาลทราย แอลกอฮอล์ แป้งมัน     
น้ ามันพืช ออกแบบการบันทึกข้อมูล ก าหนดเป้าหมาย และ
จัดล าดับขั้นตอนการท างานและปฏิบัติงานจนส าเร็จ และระบุ
สารที่ละลายน้ าได้ และสารที่ไม่ละลายน้ า และอภิปรายเกี่ยวกับ
สารที่เป็นตัวละลายและตัวท าละลาย 

7. ร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเชื่อมโยง             
ความเข้าใจเกี่ยวกับสารละลาย โดยยกตัวอย่างสารละลายที่เป็น
อาหารที่พบในชีวิตประจ าวัน เช่น น้ าเชื่อม ซีอ๊ิวขาว             
ยาธาตุน้ าแดง แอลกอฮอล์ฆ่าเชื้อ 
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การท างานของอวัยวะต่าง ๆ ใน
ระบบย่อยอาหารและความสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการย่อยอาหารกับ
การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
๔. อธิบายการท างานของอวัยวะ 

ต่าง ๆ ในระบบย่อยอาหาร และ
ความสัมพันธ์ระหว่าง
กระบวนการย่อยอาหารกับการ
เปลี่ยนแปลงทางเคมีที่เกิดข้ึนใน
ระบบจากการสังเกต การจับ
ประเด็นส าคัญจากสื่อต่าง ๆ และ
ใช้แบบจ าลอง ด้วยความ
กระตือรือร้นและรับผิดชอบใน
บทบาทหน้าที่ร่วมกัน 

 

การท างานของอวัยวะต่าง ๆ ในระบบย่อยอาหารและ
ความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการย่อยอาหารกับการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมี 
 
๘. ส ารวจอาหาร 1 อย่างที่ชอบรับประทานและระบุประเภทของ

สารอาหาร 
๙. ตั้งค าถามเก่ียวกับอาหารที่รับประทานเกี่ยวข้องกับการย่อย

อาหารเพื่อให้ร่างกายน าไปใช้ประโยชน์ 
๑๐. ร่วมกันตอบค าถามที่สงสัยอย่างกระตือรือร้นและรับผิดชอบ

บทบาทหน้าที่ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น  
- สังเกตลักษณะและหน้าที่ของอวัยวะที่สังเกตได้ เช่น ปาก 

ฟัน ลิ้น ลักษณะของอาหารที่ผ่านการย่อยในปาก 
- สังเกตการเปลี่ยนแปลงทางเคมีในกระบวนการย่อย

อาหารจากการสังเกตรสชาติของข้าวก่อนเคี้ยวและหลัง
เคี้ยวที่เกิดการย่อยคาร์โบไฮเดรตเป็นน้ าตาลด้วยน้ าลาย
ซึ่งมีเอนไซม์ช่วยในการย่อย หรือทดสอบน้ าตาลที่ได้จาก
การย่อยข้าวด้วยสารละลายเบเนดิกต์   

- รวบรวมข้อมูลเพิ่มเติมเพ่ือจับประเด็นส าคัญเกี่ยวกับ
ลักษณะและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับระบบ
ย่อยอาหารจากสื่อต่าง ๆ เช่น คลิปวิดีโอ ภาพเคลื่อนไหว 
แอปพลิเคชัน หนังสือการ์ตูนวิทยาศาสตร์  

๑๑. ร่วมกันออกแบบและสร้างแบบจ าลองระบบย่อยอาหารจาก
วัสดุอุปกรณ์รอบตัวหรือใช้เทคโนโลยีช่วยในการสร้าง โดยใช้
ข้อมูลที่รวบรวมได้ และน าเสนอแบบจ าลองเพ่ืออธิบายการ
ท างานของอวัยวะต่าง ๆ ในระบบย่อยอาหาร และ
ความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนย่อยอาหารกับการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีที่เกิดขึ้นในระบบ  
 

   
ตัวอย่างแบบจ าลองระบบย่อยอาหาร 
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2. สังเกต ทดลอง และอธิบายการเกิดเสียง การเคลื่อนที่ของเสียง เสียงสูง เสียงต่ า เสียงดัง เสียงค่อย 
และวิเคราะห์สาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษทางเสียงโดยประเมินความน่าเชื่อถือและความสมเหตุสมผล
ของหลักฐาน ไม่ประพฤติตนเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษทางเสียง และน าเสนอแนวทางการปฏิบัติ
ตนให้ปลอดภัยจากมลพิษทางเสียงเพื่อให้มีสุขภาพกายและจิตที่ดีด้วยวิธีการที่เหมาะสมเพื่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน 

๑. สังเกต อภิปราย และอธิบายการ
เกิดเสียง ทิศทางการเคลื่อนที่ของ
เสียง และการเคลื่อนที่ของเสียง
ผ่านตัวกลางของเสียง  

๒. ทดลองและอธิบายการเกิดและ
การได้ยินเสียงดัง เสียงค่อย 

๓. ทดลองและอธิบายการเกิดเสียง
สูง เสียงต่ า 

๔. วิเคราะห์สาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษ
ทางเสียงในสถานการณ์ต่าง ๆ 
โดยประเมินความน่าเชื่อถือและ
ความสมเหตุสมผลของหลักฐานที่
รวบรวมได้  

๕. ไม่ประพฤติตนเป็นสาเหตุที่ท าให้
เกิดมลพิษทางเสียง และน าเสนอ
แนวทางการปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากมลพิษทางเสียงด้วย
วิธีการที่เหมาะสมเพ่ือให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน 

 
 
 
   
  
 
 

๑. สังเกตเสียงต่าง ๆ ในสถานการณ์รอบตัว เช่น เสียงจากเครื่อง
ดนตรี เสียงพูดคุย เสียงสัตว์ร้อง ตั้งค าถามและรวบรวมข้อมูล
โดยสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นขณะที่เกิดเสียง เช่น การใช้มือจับคอขณะ
ออกเสียง การตีกลองแล้วใช้มือสัมผัสบริเวณหนังกลอง 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยร่วมกันระบุแหล่งก าเนิดเสียงและ
อธิบายการเกิดเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงที่สังเกต 

๒. อธิบายทิศทางการเคลื่อนที่ของเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงโดยใช้
ข้อมูลที่รวบรวมได้จากการสังเกต เช่น การฟังเสียงกลองที่ตีอยู่
บริเวณกลางห้องจากต าแหน่งต่าง ๆ รอบห้อง เช่น หน้าห้อง 
หลังห้อง ด้านข้างของห้อง บนโต๊ะ ใต้โต๊ะ 

๓. ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับตัวกลางที่เสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงใช้
ในการเคลื่อนที่ผ่านไปยังหูผู้ฟัง เช่น การได้ยินเสียงจากกลองที่ตี
อยู่กลางห้อง ตั้งค าถามเก่ียวกับการได้ยินเสียงผ่านตัวกลางของ
เสียงชนิดอ่ืน ๆ เช่น ของเหลวและของแข็ง ร่วมกับสมาชิกในทีม
แบ่งหน้าทีใ่นการรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ตัวกลางที่เสียงใช้
ในการเคลื่อนที่ไปยังหูผู้ฟังในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น การเคาะ
โต๊ะแล้วใช้หูแนบบริเวณโต๊ะขณะเคาะเพ่ือฟังเสียง การเคาะช้อน
โลหะใต้น้ าแล้วใช้หูแนบกับขอบภาชนะขณะเคาะเพ่ือฟังเสียง 

๔. ร่วมกันอภิปรายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการได้ยินเสียงและการ
เคลื่อนที่ของเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงผ่านตัวกลางของเสียง
ชนิดต่าง ๆ และอภิปรายการได้ยินเสียงเมื่ออยู่ในบริเวณที่ไม่มี
ตัวกลางของเสียง เช่น ในอวกาศซึ่งไม่มีอากาศหรือการสั่นกระดิ่ง
ในครอบแก้วสุญญากาศ   

 
ตัวอย่างกระดิ่งในครอบแก้วสุญญากาศ 

 



12 
 

 

5. เชื่อมโยงความรู้เรื่องการได้ยินเสียงไปสู่การเกิดและการได้ยิน
เสียงดังเสียงค่อย โดยตั้งค าถามและสมมติฐานเพ่ือน าไปสู่การ
ทดลองเกี่ยวกับวิธีการที่ท าให้แหล่งก าเนิดเสียงหนึ่ง ๆ เกิด    
เสียงดัง เสียงค่อยแตกต่างกัน และการได้ยินเสียงดัง เสียงค่อยที่
แตกต่างกันจากแหล่งก าเนิดเสียงหนึ่ง ๆ แบ่งหน้าที่กับสมาชิก        
ในทีมเพ่ือรวบรวมข้อมูล เช่น การสังเกตเสียงที่เกิดขึ้นเมื่อตี
กลองด้วยขนาดของแรงที่แตกต่างกัน การสังเกตเสียงที่ได้ยินเมื่อ
อยู่ห่างจากกลองในระยะทางที่แตกต่างกัน ร่วมกันอภิปราย และ
อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานในการสั่นของแหล่งก าเนิด
เสียง และการเกิดและการได้ยินเสียงดัง เสียงค่อย  

6. รับฟังและแสดงความคิดเห็นร่วมกับสมาชิกในทีมในการ
วิเคราะห์และอธิบายสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้ความรู้เรื่อง            
การเกิดเสียง ทิศทางการเคลื่อนที่ของเสียง ตัวกลางของเสียง 
และเสียงดังเสียงค่อย เช่น การได้ยินเสียงสัญญาณจาก
รถพยาบาลหรือรถต ารวจที่อยู่บนถนน การชมกีฬาหรือดนตรีใน
สนามหรือเวทีคอนเสิร์ต การชมภาพยนตร์ที่มีฉากเสียงระเบิดใน
อวกาศ การสื่อสารของโลมาใต้น้ า  

7. สังเกตเสียงที่ได้ยินจากเครื่องดนตรีต่าง ๆ เมื่อออกแรงกระท าต่อ
เครื่องดนตรีด้วยแรงที่เท่ากัน เช่น การตีระนาดของเล่นแต่ละลูก
ด้วยแรงที่เท่ากัน ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับความแตกต่างของ
เสียงที่ได้ยินเมื่อตีระนาดแต่ละลูกที่มีขนาดแตกต่างกันด้วยแรงที่
เท่ากัน 

 
ตัวอย่างเครื่องดนตรี 

 
8. ตั้งค าถามเก่ียวกับความแตกต่างของเสียงที่ได้ยินจากเครื่องดนตรี

ต่าง ๆ ใช้ความรู้พื้นฐานเรื่องการเกิดเสียงและท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับความถี่ในการสั่นหรือการแกว่งของวัตถุ เช่น การสังเกต
จ านวนรอบหรือความช้าเร็วที่ลูกตุ้มท่ีแขวนด้วยความยาวเชือก
แตกต่างกันแกว่งได้ในช่วงเวลาหนึ่ง 
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9. ตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับการเกิดเสียงสูง เสียงต่ าของแหล่งก าเนิด
เสียงต่าง ๆ โดยเชื่อมโยงกับความถ่ีในการสั่นของวัตถุ ออกแบบ
การบันทึกข้อมูลและรวบรวมข้อมูลจากการทดลอง เช่น การดีด
ไม้บรรทัดที่มีความยาวแตกต่างกัน สังเกตเสียงที่เกิดขึ้นหรือวัด
ความถี่ของเสียงที่ได้ยินโดยใช้เครื่องมือวัดความถี่เสียง เช่น  
แอปพลิเคชันวัดความถี่เสียง ร่วมกันอภิปรายแบบรูปความยาว
ของไม้บรรทัดกับเสียงสูงเสียงต่ าที่เกิดขึ้น และอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างความถี่ในการสั่นของแหล่งก าเนิดเสียงและ
การเกิดเสียงสูง เสียงต่ าของวัตถุ 

  
ตัวอย่างการท ากิจกรรม  

 

10. ส ารวจลักษณะของเครื่องดนตรีรอบตัวชนิดต่าง ๆ เช่น ขนาด 
ความยาว แล้วระบแุบบรูปการเกิดเสียงสูง เสียงต่ ากับลักษณะ
ของเครื่องดนตรีชนิดนั้น ๆ 

11. เชื่อมโยงความรู้เรื่องการเกิดเสียงสูง เสียงต่ า โดยอธิบายและ
คาดการณ์แบบรูปการเกิดเสียงสูง เสียงต่ ากับลักษณะของวัตถุ
หรือเครื่องดนตรีชนิดอื่น  

  
ตัวอย่างวัตถุหรือเครื่องดนตรีที่ให้เสียงสูง เสียงต่ าต่างกัน 

 
12. ตั้งค าถามและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับมลพิษทางเสียง โดยแบ่ง

หน้าที่กับสมาชิกในทีมเพ่ือสืบค้นข้อมูลและจับประเด็นส าคัญ
ของข้อมูลที่รวบได้เกี่ยวกับผลกระทบของมลพิษทางเสียงที่มี
ต่อสุขภาพกายและจิตของมนุษย์ และวิธีการป้องกันหรือ
หลีกเลี่ยงมลพิษทางเสียงผ่านการสืบค้นจากแหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ  

13. ท างานร่วมกันเป็นทีมโดยวางแผนและแบ่งหน้าที่ในการสังเกต
แหล่งก าเนิดเสียงและใช้แอปพลิเคชันวัดระดับเสียงและความถ่ี
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ของเสียงในบริเวณต่าง ๆ เช่น บ้าน โรงเรียน ตลาด ริมถนน 
สนามเด็กเล่น ส ารวจผลกระทบของเสียงที่มีต่อชุมชนโดยอาจ
สอบถามข้อมูลจากผู้คนที่อาศัยในบริเวณดังกล่าว  

14. วิเคราะห์ข้อมูลและประเมินเกี่ยวกับมลพิษทางเสียงและ
ผลกระทบที่อาจเกิดต่อผู้คนในบริเวณดังกล่าว น าเสนอผลการ
ประเมินและแนวทางการหลีกเลี่ยงหรือป้องกันมลพิษทางเสียง 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และร่วมกันประเมินความน่าเชื่อถือ
และความสมเหตุสมผลของหลักฐานที่รวบรวมได้   

15. ตระหนักในหน้าที่การเป็นสมาชิกของสังคมโดยไม่ประพฤติตน
เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษทางเสียงทั้งที่บ้าน โรงเรียน หรือ
ชุมชน และน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก
มลพิษทางเสียง และมีสุขภาพกายและจิตที่ดีในรูปแบบที่
น่าสนใจเพื่อเป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น เช่น การท า
โปสเตอร์ติดไว้บริเวณต่าง ๆ ในโรงเรียน  

เกณฑ์มาตรฐานความก้าวหน้า 
ป.4  เน้นให้นักเรียนได้สังเกตเสียงต่าง ๆ ในสถานการณร์อบตัว ต้ังค าถามและรวบรวมข้อมูลผ่านการสังเกต
โดยการใช้ประสาทสัมผัสเพ่ืออธิบายการเกิดเสียง ทิศทางการเคลื่อนที่ของเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียง และ
ตัวกลางของเสียงชนิดต่าง ๆ ที่เสียงใช้ในการเคลื่อนที่จากแหล่งก าเนิดเสียงมายังหูผู้ฟัง  นักเรียนจะได้
ตั้งสมมติฐานเพ่ือน าไปสู่ทดลองเพ่ืออธิบายเกี่ยวกับการเกิดและการได้ยินเสียงดัง เสียงค่อยจากแหล่งก าเนิด
เสียง และประยุกต์ใช้ความรู้ในการวิเคราะห์และอธิบายสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับเสียง 
ป.5  เน้นให้นักเรียนใช้กระบวนการท างานเป็นทีมในการตั้งค าถาม ร่วมตัดสินใจกับทีม ออกแบบการบันทึก
ข้อมูล ก าหนดเป้าหมาย และจัดล าดับขั้นตอนการท างานและปฏิบัติงานจนส าเร็จ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืนเพ่ือวิเคราะห์ อธิบายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมี และลักษณะของ
สารละลาย นักเรียนจะได้ท าการทดลอง ออกแบบการบันทึกผล และอธิบายเกี่ยวกับการเกิดเสียงสูง เสียงต่ า
ของแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ สืบค้นข้อมูลจากแหล่งที่น่าเชื่อถือเกี่ยวกับมลพิษทางเสียง ผลกระทบ และ
แนวทางการหลีกเลี่ยงและป้องกันมลพิษทางเสียง ใช้แอปพลิเคชันวัดระดับเสียงและความถี่ของเสียงใน
บริเวณต่าง ๆ วิเคราะห์ข้อมูลและประเมินเกี่ยวกับมลพิษทางเสียงและผลกระทบที่อาจเกิดต่อคนในชุมชน 
ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประเมินความน่าเชื่อถือและความสมเหตุสมผลของหลักฐานที่รวบรวมได้ 
ไม่ประพฤติตนเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษทางเสียงและน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก
มลพิษทางเสียง และมีสุขภาพกายและจิตที่ดีในรูปแบบที่น่าสนใจเพ่ือแสดงความตระหนักในหน้าที่การเป็น
สมาชิกของสังคม 
ป.6 เน้นให้นักเรียนกระตือรือร้นและร่วมกันรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของตนเองในการรวบรวมข้อมูลผ่าน
การสังเกต การจับประเด็นส าคัญจากสื่อต่าง ๆ และสร้างแบบจ าลองระบบย่อยอาหารเพ่ืออธิบายการท างาน
ของอวัยวะต่าง ๆ ในระบบย่อยอาหาร  และน าความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีมาใช้อธิบายสิ่งที่
เกิดข้ึนในกระบวนการย่อยอาหาร  
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 ในช่วงชั้นที่ 2 ผู้เรียนจะได้มีประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับสถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสาร 

กระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ การหมุนเวียนของน้ าในวัฏจักรน้ า 
ปริมาณน้ าจืดที่มนุษย์น ามาใช้ได้เทียบกับปริมาณน้ าทั้งหมดบนโลก การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้น้ า      
การแก้ไขปัญหาแหล่งน้ าหรือแนวทางการอนุรักษ์น้ าในชุมชนเพ่ือให้ชุมชนมีน้ าใช้อย่างไม่ขาดแคลน 

ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้น 

3. ร่วมกันท างานเป็นทีมในการรับฟัง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และท างานอย่างเป็นขั้นตอนในการสร้าง
แบบจ าลองเพ่ืออธิบายกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ โดยอาศัย
ความรู้เกี่ยวกับสถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสารและจากข้อมูลที่รวบรวมได้  

4. วิเคราะห์แบบจ าลองวัฏจักรน้ าร่วมกับข้อมูลปริมาณน้ าบนโลก เพ่ือเปรียบเทียบปริมาณน้ าจืดที่มนุษย์
น ามาใช้ได้เทียบกับปริมาณน้ าทั้งหมดบนโลก ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และเครื่องมือดิจิทัลในการ
จัดการและน าเสนอข้อมูลอย่างเหมาะสม และน าเสนอแนวทางการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้น้ าของ
คนในบ้านหรือในโรงเรียน วิเคราะห์ จัดล าดับสาเหตุของปัญหา และร่วมกันหาแนวทางการแก้ไขปัญหา 
หรือน าเสนอแนวทางการอนุรักษ์น้ าในชุมชน เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้ชุมชนมีน้ าใช้อย่างไม่ขาดแคลน 

ความรู้และสมรรถนะที่เชื่อมโยงกัน ตัวอย่างสถานการณ ์กิจกรรม และเครื่องมือที่ใช้ส าหรับนักเรียน 

3. ร่วมกันท างานเป็นทีมในการรับฟัง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และท างานอย่างเป็นขั้นตอนในการสร้าง
แบบจ าลองเพื่ออธิบายกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ                             
โดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับสถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสารและจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

สถานะและการเปลี่ยนสถานะของ
สสาร  
1. ร่วมกันท างานเป็นทีมในการ

สังเกตและอธิบายเกี่ยวกับสถานะ 
สมบัติของสสารในแต่ละสถานะ 
และน าเสนอในรูปแบบที่
เหมาะสม 

2. ใช้เครื่องชั่งมวลและระบุหน่วยใน
การชั่งมวล 

3. วิเคราะห์โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับ
สมบัติของน้ าในแต่ละสถานะใน
การอธิบายและให้เหตุผลเกี่ยวกับ
สถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับสถานะ
ของแหล่งน้ าบนโลก และน าเสนอ
ในรูปแบบที่เหมาะสม 

สถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสาร  
 
1. ร่วมกันส ารวจแหล่งน้ าผิวดินที่พบในชุมชน ยกตัวอย่าง    

แหล่งน้ าต่าง ๆ ที่พบบนโลกที่รู้จัก สังเกตภาพ หรือวีดิทัศน์
เกี่ยวกับแหล่งน้ าต่าง ๆ เช่น หนอง บึง แม่น้ า ทะเล ทะเลสาบ 
ธารน้ าแข็ง ร่วมกันอภิปรายทบทวนความรู้เกี่ยวกับ
ส่วนประกอบของอากาศและเชื่อมโยงจากประสบการณ์ว่า
อากาศโดยทั่วไปมีไอน้ าเป็นส่วนประกอบ 

2. บอกสถานะของน้ าในแต่ละแหล่งที่อยู่ และร่วมกันตั้งค าถาม
เกี่ยวกับสมบัติของน้ าในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส 

3. ร่วมกันท างานเป็นทีม และรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของตน
ในการสังเกตและอธิบายเกี่ยวกับสมบัติของน้ าในสถานะ
ของแข็ง ของเหลว และแก๊สในด้านการมีมวลโดยใช้เครื่องชั่ง
มวล การต้องการที่อยู่ ปริมาตรและรูปร่าง 

ทรัพยากรธรรมชาติ 
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4. สังเกตและอธิบายการเปลี่ยน
สถานะของสสารทั้ง 3 สถานะ 
และน าเสนอโดยการเขียน
แผนภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. ร่วมกันลงข้อสรุปเกี่ยวกับสมบัติของน้ าในแต่ละสถานะโดย
อาศัยหลักฐานที่ได้อย่างตรงไปตรงมาและเชื่อมโยงไปสู่สมบัติ
ของสสารอื่น ๆ ในสถานะต่าง ๆ และน าเสนอในรูปแบบที่
เหมาะสม เช่น แผนภาพเพ่ือแสดงความเหมือนและความ
แตกต่างของสมบัติของสสาร  

 
ตัวอย่างแผนภาพเพ่ือแสดงความเหมือนและความแตกต่าง 

ของสมบัติของสสาร 
5. ร่วมกันเชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับสมบัติของน้ าในแต่ละสถานะใน

การวิเคราะห์ ให้เหตุผลและอธิบายว่าถ้าแหล่งน้ าบนโลกมี
เฉพาะน้ าที่มีสถานะเป็นของแข็ง หรือของเหลว หรือแก๊ส เพียง
สถานะเดียวแหล่งน้ าต่าง ๆ บนโลกจะเป็นอย่างไร จะส่งผล
อย่างไรต่อสิ่งมีชีวิตอย่างไร และน าเสนอในรูปแบบที่เหมาะสม 
เช่น การเขียนเรียงความ  

6. รวมกันตั้งค าถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ าใน
แหล่งต่าง ๆ ร่วมกันท างานเป็นทีม วางแผนการท างาน มีการ
จัดล าดับหรือวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ และ
รับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของตนในการสังเกต อภิปรายเพ่ือ
อธิบายการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของ
สสาร เมื่อสสารหลอมเหลว แข็งตัว กลายเป็นไอ ควบแน่น 
และสังเกตการเปลี่ยนแปลงของสสารเมื่อเกิดการระเหิด และ
ระเหิดกลับ  

7. ร่วมกันลงข้อสรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของสสารโดย
อาศัยหลักฐานที่ได้อย่างตรงไปตรงมา เขียนแผนภาพแสดง
ความสัมพันธ์ความร้อนกับการเปลี่ยนสถานะของสสารทั้ง 3 
สถานะ 

 
ตัวอย่างแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ความร้อนกับการเปลี่ยนสถานะ

ของสสารทั้ง 3 สถานะ 
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กระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง 
น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ  
5. ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

จัดล าดับหรือวางแผนการท างาน
อย่างเป็นขั้นตอนในการสร้าง
แบบจ าลองเพ่ืออธิบาย
กระบวนการเกิดเมฆ หมอก 
น้ าค้าง น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และ
ลูกเห็บ โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับ
สถานะและการเปลี่ยนสถานะ
ของสสารและจากข้อมูลที่
รวบรวมได้ 

กระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และ
ลูกเห็บ  
8. ตั้งค าถามเก่ียวกับกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง      

น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ โดยใช้สถานการณ์ใกล้ตัวที่พบ
หรือสถานการณ์ข่าว หรือสื่อต่าง ๆ เช่น คลิปวิดีโอ รูป ช่วยใน
การตั้งค าถาม 

9. ร่วมกันท างานเป็นทีม วางแผนการท างานในการสืบค้นและ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง 
น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่
เชื่อถือได้ 

10. ร่วมกันท างานเป็นทีมในการรับฟัง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
จัดล าดับหรือวางแผนการท างานร่วมกันอย่างเป็นขั้นตอน ใน
การเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับสถานะและการเปลี่ยนสถานะของ
สสารและจากข้อมูลที่รวบรวมได้ เพื่อน ามาสร้างแบบจ าลอง
อธิบายกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ 
และลูกเห็บ และน าเสนอแบบจ าลองที่สร้างขึ้นได้อย่างเหมาะสม 

   
ตัวอย่างแบบจ าลองกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง            

และน้ าค้างแข็ง 
 

 
ตัวอย่างแบบจ าลองกระบวนการเกิดฝนและหิมะ 

 

 
ตัวอย่างแบบจ าลองกระบวนการเกิดลูกเห็บ 
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4. วิเคราะห์แบบจ าลองวัฏจักรน้ าร่วมกับข้อมูลปริมาณน้ าบนโลก เพื่อเปรียบเทียบปริมาณน้ าจืดที่
มนุษย์น ามาใช้ได้เทียบกับปริมาณน้ าทั้งหมดบนโลก ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และเครื่องมือดิจิทัลใน
การจัดการและน าเสนอข้อมูลอย่างเหมาะสม และน าเสนอแนวทางการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้
น้ าของคนในบ้านหรือในโรงเรียน วิเคราะห์ จัดล าดับสาเหตุของปัญหา และร่วมกันหาแนวทางการ
แก้ไขปัญหา หรือน าเสนอแนวทางการอนุรักษ์น้ าในชุมชน เพื่อเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้ชุมชนมีน้ าใช้
อย่างไม่ขาดแคลน 

๑. วิเคราะห์ข้อมูลแหล่งน้ าต่าง ๆ 
จากแบบจ าลองวัฏจักรน้ าร่วมกับ
ข้อมูลปริมาณน้ าบนโลก เพ่ือ
เปรียบเทียบปริมาณน้ าจืดที่
มนุษย์น ามาใช้ได้เทียบกับปริมาณ
น้ าทั้งหมดบนโลก และน าเสนอ
ข้อมูลได้อย่างเหมาะสม 

๒. แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น
และร่วมกันน าเสนอแนวทางการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้น้ า
ของคนในบ้านหรือในโรงเรียน 
และมุ่งมั่น ตั้งใจในการลงมือ
ปฏิบัติ 

๓. ร่วมกันแบ่งบทบาทหน้าที่ในการ
ส ารวจ สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ 
จัดล าดับสาเหตุของปัญหาแหล่ง
น้ าและร่วมกันหาแนวทางแก้ไข
ปัญหาหรือน าเสนอแนวทางการ
อนุรักษ์น้ าในชุมชน 

1. ตั้งค าถามเก่ียวกับการหมุนเวียนของน้ าในวัฏจักรน้ า โดยอาจใช้
สื่อต่าง ๆ เช่น รูป แผนภาพ ช่วยการในการตั้งค าถาม รวบรวม
ข้อมูลโดยการสังเกตแบบจ าลองวัฏจักรน้ า เพ่ืออธิบายการ
หมุนเวียนของน้ าที่มีแบบรูปซ้ าเดิมและต่อเนื่องระหว่างน้ าใน
บรรยากาศ น้ าผิวดิน น้ าใต้ดิน และน้ าจากกิจกรรมต่าง ๆ ของ
สิ่งมีชีวิต 

 
ตัวอย่างแบบจ าลองแสดงการหมุนเวียนของน้ าในวัฏจักรน้ า 

 

2. ร่วมกันรวบรวมข้อมูลปริมาณน้ าในแต่ละแหล่งบนโลกจาก
แบบจ าลอง วิเคราะห์ข้อมูลแหล่งน้ าต่าง ๆ จากวัฏจักรน้ า 
ร่วมกับข้อมูลปริมาณน้ าในแต่ละแหล่ง เพ่ือเปรียบเทียบปริมาณ
น้ าจืดที่มนุษย์น ามาใช้ได้เทียบกับปริมาณน้ าทั้งหมดบนโลก โดย
ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และเครื่องมือดิจิทัลในการจัดการและ
น าเสนอข้อมูลได้อย่างเหมาะสม 
 

 
ตัวอย่างแบบจ าลองแสดงปริมาณน้ าในแต่ละแหล่งบนโลก 

 

3. ร่วมกันอภิปรายและสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับความส าคัญของวัฏจักร
น้ าต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

4. เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับปริมาณน้ าจืดที่มนุษย์สามารถน ามาใช้ได้ 
ไปสู่เรื่องการใช้น้ าอย่างประหยัด โดยร่วมกันแลกเปลี่ยนแสดง
ความคิดเห็นและน าเสนอเกี่ยวกับแนวทางการปรับเปลี่ยน
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พฤติกรรมการใช้น้ าของคนในบ้านหรือในโรงเรียนและตั้งใจ    
ลงมือปฏิบัติ เช่น 

- ส ารวจปริมาณการใช้น้ าที่บ้านของตนเองโดยพิจารณาจาก
ใบเสร็จค่าน้ าในเดือนที่ผ่านมา วิเคราะห์พฤติกรรมการใช้น้ า
ของตนเองหรือสอบถามสมาชิกในครอบครัวเกี่ยวกับการใช้
น้ า เช่น ในขณะแปรงฟันเปิดน้ าทิ้งไว้หรือไม่ การรดน้ าต้นไม้
ใช้น้ าจากแหล่งใด วางแผนการใช้น้ าให้ประหยัดขึ้นร่วมกับ
สมาชิกในครอบครัวและลงมือปฏิบัติ และเปรียบเทียบ
ปริมาณการใช้น้ าหลังจากท่ีได้ลงมือปฏิบัติ 

- ส ารวจพฤติกรรมการใช้น้ าของตนเองและบุคคลอ่ืน ๆ ภายใน
โรงเรียน ร่วมกันอภิปรายหาแนวทางการใช้น้ าอย่างประหยัด
ภายในโรงเรียนและลงมือปฏิบัติ หรือน าเสนอแนวทางการใช้
น้ าในโรงเรียนอย่างประหยัดในรูปแบบต่าง ๆ ที่น่าสนใจ 

5. ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับสภาพหรือปัญหาแหล่งน้ าที่พบในชุมชน
หรือในบริเวณใกล้เคียง โดยอาจใช้สถานการณ์ใกล้ตัว ข่าว หรือ
สื่อต่าง ๆ เช่น คลิปวิดีโอ รูป ประกอบการอภิปราย รวบรวม
ข้อมูลโดยการส ารวจสภาพหรือปัญหาแหล่งน้ าในชุมชน 
 

     
ตัวอย่างแหล่งน้ าในชุมชนที่เน่าเสียและมีขยะ 

 

6. ร่วมกันแบ่งบทบาทหน้าที่ในการส ารวจ สืบค้นข้อมูล หรือ
สัมภาษณ์ผู้รู้ เพื่อระบุปัญหาแหล่งน้ าในชุมชน วิเคราะห์ 
จัดล าดับสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้น รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ี
เกี่ยวข้องในการแก้ไขปัญหา เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา 
ระบุข้อดีและข้อจ ากัดของทางเลือกต่าง ๆ โดยใช้เหตุและผล 
หรือน าเสนอแนวทางการอนุรักษ์น้ าในชุมชนผ่านรูปแบบต่าง ๆ 
เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้ชุมชนมีน้ าใช้อย่างไม่ขาดแคลน เช่น 
จัดท าโปสเตอร์ ท าป้ายรณรงค์ เขียนค าขวัญ แผ่นพับ
ประชาสัมพันธ์ จัดแสดงนิทรรศการ เขียนเรียงความ การโต้วาที 
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ตัวอย่างการใช้กังหันน้ าช่วยแก้ปัญหาน้ าเสีย 

เกณฑ์มาตรฐานความก้าวหน้า 
ป.4  เน้นให้นักเรียนสืบเสาะผ่านการส ารวจ ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และรับผิดชอบในบทบาท
หน้าที่ของตนในการรวบรวมข้อมูลอย่างตรงไปตรงมาผ่านการสังเกต เพ่ืออธิบายสมบัติของสสารในสถานะ
ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส น าเสนอข้อมูลความเหมือนและความแตกต่างของสมบัติของสสารที่รวบรวมได้
ผ่านรูปแบบต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม วิเคราะห์และให้เหตุผลเกี่ยวกับสถานะของแหล่งน้ าบนโลกโดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับสมบัติของน้ าในแต่ละสถานะและน าเสนอในรูปแบบที่เหมาะสม 
ป.5  เน้นให้นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จัดล าดับหรือวางแผนการท างานร่วมกันอย่างเป็น
ขั้นตอนในการรวบรวมข้อมูลอย่างตรงไปตรงมาผ่านการสังเกตเพ่ืออธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสาร 
รวบรวมข้อมูลและเชื่อมโยงความรู้ เกี่ยวกับสถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสาร  เพ่ือน ามาสร้าง
แบบจ าลองอธิบายกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้าง น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บได้อย่างสมเหตุสมผล 
และน าเสนอแบบจ าลองที่สร้างขึ้นได้อย่างชัดเจนและเหมาะสม 
ป.6  เน้นให้นักเรียนร่วมกันแบ่งบทบาทหน้าที่ในการท างาน ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และเครื่องมือดิจิทัล
ในการจัดการและน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลแหล่งน้ าต่าง ๆ จากแบบจ าลองวัฏจักรน้ า
ร่วมกับข้อมูลปริมาณน้ าบนโลก ในการเปรียบเทียบปริมาณน้ าจืดที่มนุษย์น ามาใช้ได้เทียบกับปริมาณน้ า
ทั้งหมดบนโลก ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการน าเสนอแนวทางการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้น้ า 
และมุ่งมั่น ตั้งใจในการลงมือปฏิบัติ ร่วมกันแบ่งบทบาทหน้าที่ในการส ารวจ สืบค้นข้อมูล เพ่ือระบุปัญหา
แหล่งน้ าในชุมชน วิเคราะห์ จัดล าดับสาเหตุของปัญหาที่เกิดข้ึน รวบรวมข้อมูลและแนวคิดต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง
เพ่ือร่วมกันหาแนวทางแก้ไขปัญหา หรือน าเสนอแนวทางการอนุรักษ์น้ าในชุมชนผ่านรูปแบบต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม 
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  ในช่วงชั้นที่  2 ผู้ เรียนจะได้มีประสบการณ์การเรียนรู้ เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่ เหมาะสมต่อ 
การด ารงชีวิตของพืชและสัตว์ สิ่งที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของพืชและสัตว์ วัฏจักรชีวิตของพืชดอกและสัตว์์  
ผลของการเปลี่ยนแปลงสิ่ งแวดล้อมที่มีต่อพืชและสัตว์  และการดูแลและปกป้องสภาพแวดล้อม 
ให้ความเหมาะสมกับการด ารงชีวิตของพืชและสัตว์ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงชั้น 

5. สร้างค าอธิบายและแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในแหล่งที่อยู่
ในเรื่องการปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิต ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในการถ่ายทอดพลังงานและการเป็นที่อยู่อาศัย โดยแบง่บทบาทหน้าที่     
ในการเลือกวิธีการรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม จัดการข้อมูล และเลือกรูปแบบการน าเสนอข้อมูลให้ผู้อ่ืน
เข้าใจได้ง่าย และสอดคล้องกับจุดประสงค์ รับรู้ความส าคัญของความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
โดยบอกแนวทางการดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างมีเหตุผลและปฏิบัติตนเพ่ือให้การถา่ยทอดพลังงานการ
ด ารงชีวิต และความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตเป็นไปตามธรรมชาติ 

ความรู้และสมรรถนะท่ีเชื่อมโยงกัน ตัวอย่างสถานการณ์ กิจกรรม และเครื่องมือที่ใช้ส าหรับนักเรียน 

5. สร้างค าอธิบายและแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมใน                       
แหล่งที่อยู่ในเรื่องการปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในการถ่ายทอดพลังงานและการเป็นที่อยู่อาศัย โดยแบ่ง
บทบาทหน้าที่ในการเลือกวิธีการรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม จัดการข้อมูล และเลือกรูปแบบการ
น าเสนอข้อมูลให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ง่าย และสอดคล้องกับจุดประสงค์ รับรู้ความส าคัญของความสัมพันธ์
ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมโดยบอกแนวทางการดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างมีเหตุผลและปฏิบัติตนเพื่อให้
การถ่ายทอดพลังงาน การด ารงชีวิต และความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตเป็นไปตามธรรมชาติ 

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตกับ
การปรับตัวด้านโครงสร้างและ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสม
กับการด ารงชีวิตในแหล่งท่ีอยู่  

๑. ร่วมกันส ารวจ แลกเปลี่ยน
ข้อมูลกับเพ่ือนและบอกความ
หลายหลายของสิ่งมีชีวิตใน
แหล่งที่อยู่ต่าง ๆ โดยใช้ข้อมูล
ทีไ่ด้จากการสังเกตและใช้
เครื่องมือช่วยในการสังเกต  
 

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตกับการปรับตัวด้านโครงสร้างและ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิตในแหล่งท่ีอยู่  
 
 
๑. เลือกส ารวจแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ ที่พบในชุมชน เช่น บ่อน้ า ป่าไม้ 

สวนสาธารณะ ป่าชายเลน บันทึกชนิดของสิ่งมีชีวิตซึ่งอาจมีทั้ง
พืช สัตว์ เห็ด รา สาหร่าย สิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก สังเกตโครงสร้าง
และลักษณะของสิ่งมีชีวิตชนิดต่าง ๆ การกินอาหาร             
การด ารงชีวิตอ่ืน ๆ ที่สังเกตได้ และลักษณะของแหล่งที่อยู่ 
โดยใช้เครื่องมือช่วยในการสังเกต เช่น แว่นขยาย            
กล้องจุลทรรศน์รุ่นพกพาหรือกล้องถ่ายรูป หรืออาจใช้      
แอปพลิเคชัน หนังสือเกี่ยวกับการจัดกลุ่มสิ่งมีชีวิต หรือ/และ
สอบถามผู้รู้เพ่ือระบุชนิดของสิ่งมีชีวิต  

สิ่งแวดล้อม 
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๒. ร่วมกันจัดการข้อมูล เลือก
รูปแบบการน าเสนอที่ท าให้
ผู้อื่นเข้าใจง่ายและสอดคล้อง
กับจุดประสงคเ์พ่ืออธิบาย
โครงสร้างและลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการ
ด ารงชีวิตตามบทบาทหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

๓. สร้างค าอธิบายเชื่อมโยง
เกี่ยวกับโครงสร้างและลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการ
ด ารงชีวิตและการปรับตัวของ
สิ่งมีชีวิต และคาดการณ์อย่าง
สมเหตุสมผลเกี่ยวกับผลที่เกิด
ขึ้นกับการปรับตัวด้าน
โครงสร้างและลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและความหลากหลาย
ของสิ่งมีชีวิต                      
เมื่อสภาพแวดล้อมในแหล่งที่
อยู่นั้นมีการเปลี่ยนแปลงจาก
ข้อมูลที่รวบรวมได้ 

 

๒. ร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูลกับเพ่ือนเกี่ยวกับชนิดของ
สิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ เพ่ือลงข้อสรุปเกี่ยวกับความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ ในชุมชน  

๓. ร่วมกันอภิปรายโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตชนิดต่าง ๆ 
ที่มีความเหมาะสมกับการด ารงชีวิตในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ โดยใช้
ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต เช่น  

 
ตัวอย่างโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับ   

การด ารงชีวิตในบ่อน้ าแห่งหนึ่ง 
 

๔. ก าหนดบทบาทหน้าที่เพ่ือร่วมกันจัดการข้อมูลที่รวบรวมได้
เกี่ยวกับโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการ
ด ารงชีวิตในแหล่งที่อยู่ เลือกรูปแบบการน าเสนอที่ท าให้ผู้อื่น
เข้าใจง่ายและสอดคล้องกับจุดประสงค์ โดยอาจใช้หรือไม่ใช้
คอมพิวเตอร์  

๕. ร่วมกันอภิปรายเชื่อมโยงเก่ียวกับโครงสร้างและลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิตและการปรับตัวของ
สิ่งมีชีวิต จากสถานการณ์ที่ครูเตรียมไว้ หรือจากสื่อต่าง ๆ เช่น 
ภาพเคลื่อนไหว คลิปวิดีโอ สารคดี   

๖. รว่มกันอภิปรายเพ่ือคาดการณ์ผลที่เกิดขึ้นอย่างสมเหตุสมผล
เกี่ยวกับการปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิต 
และความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต ในสถานการณ์ที่
สภาพแวดล้อมในแหล่งที่อยู่ของสิ่งมีชีวิตเปลี่ยนแปลงไป   

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม 

4. สังเกต ตั้งค าถาม สร้าง
ค าอธิบายและลงข้อสรุป
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในด้าน
การเป็นที่อยู่อาศัยและการ

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  

๗. สังเกตพืชหรือสัตว์ที่พบในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ ในชุมชน แล้ว       
ตั้งค าถามเก่ียวกับความสัมพันธ์ระหว่างพืชและสัตว์ที่สนใจกับ
สิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนในแหล่งที่อยู่นั้น 

๘. ส ารวจความสัมพันธ์ระหว่างพืชหรือสัตว์กับสิ่งมีชีวิตชนิดอื่นใน
ด้านการเป็นที่อยู่อาศัยและการกินกันเป็นอาหารในแหล่งที่อยู่
จริง และรวบรวมข้อมูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัการกินต่อกันเป็นทอด ๆ 
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ถ่ายทอดพลังงานในโซ่อาหาร
และสายใยอาหารจากข้อมูลที่
รวบรวมข้อมูลได้ 

5. แลกเปลี่ยนข้อมูลและสร้าง
ค าอธิบายเกี่ยวกับผลที่เกิด
ขึ้นกับการถ่ายทอดพลังงาน 
การด ารงชีวิต และความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิตใน
แหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ เมื่อ
สภาพแวดล้อมในแหล่งที่อยู่ที่
มีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิต
นั้นเกิดการเปลี่ยนแปลง  

6. รับรู้ถึงความส าคัญของ
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมที่อยู่
รอบตัวโดยไม่เป็นส่วนหนึ่งใน
การท าให้สิ่งแวดล้อมเกิดการ
เปลี่ยนแปลง บอกแนวทาง
การดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างมี
เหตุผลและน าไปปฏิบัติ
เพ่ือให้การถ่ายทอดพลังงาน 
การด ารงชีวิต และความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต
เป็นไปตามธรรมชาติ 

 

จากคลิปวิดีโอ สารคดี หรือสอบถามกับผู้รู้ เช่น นักวิชาการ  
กรมป่าไม้ กรมประมง ผู้ดูแลสัตว์ในสวนสัตว์ หรือเรียนรู้
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตจากบัตรภาพสิ่งมีชีวิต
ชนิดต่าง ๆ การเล่นเกมกระดาน หรือการอ่านเรื่องเล่าของ
สิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่หนี่ง ๆ  

 
 

ตัวอย่างบัตรภาพสิ่งมีชีวิตที่มีข้อมูลแสดงชนิดของสิ่งมีชีวิตที่เป็น
อาหารและที่อยู่อาศัย 

 

 
ตัวอย่างเกมกระดานสายใยอาหาร 

๙. ร่วมกันอภิปราย น าเสนอโดยอาจใช้แผนภาพ และลงข้อสรุป
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในด้านการ
เป็นที่อยู่อาศัย การกินกินต่อกันเป็นทอด ๆ และการถ่ายทอด
พลังงานของสิ่งมีชีวิตในรูปของโซ่อาหารและสายใยอาหาร และ
อภิปรายเชื่อมโยงกับความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่
นั้น 

 

ตัวอย่างแผนภาพโซ่อาหารในแหล่งที่อยู่หนึ่ง 
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ตัวอย่างแผนภาพสายใยอาหารในแหล่งที่อยู่หนึ่ง 
 

๑๐. ร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูลกับเพ่ือนเพื่อเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต เช่น น้ า อากาศ ดิน 
และอธิบายผลที่เกิดข้ึนกับการกินต่อกันเป็นทอด ๆ การ
ถ่ายทอดพลังงานของสิ่งมีชีวิต การด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตรวมทั้ง
มนุษย์  และความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ  
จากสถานการณ์ต่าง ๆ ที่แสดงถึงสภาพแวดล้อมที่มี
ความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตนั้นเกิดการเปลี่ยนแปลง เช่น น้ าเน่า
เสียหรือปนเปื้อนขยะ ดินมีขยะ  

  
ตัวอย่างสถานการณ์สภาพแวดล้อมที่สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่นั้น     

มีการเปลี่ยนแปลง 
 

11. ร่วมกันบอกแนวทางการดูแลสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างมีเหตุผล 
โดยไม่เป็นส่วนหนึ่งในการท าให้สิ่งแวดล้อมเกิดการเปลี่ยนแปลง 
เพ่ือให้ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในด้านการเป็น   
ที่อยู่อาศัย การถ่ายทอดพลังงาน และความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิตเป็นไปตามธรรมชาติ และน าแนวทางไปปฏิบัติที่บ้าน
หรือเล่าให้ผู้ปกครองและคนในชุมชนฟัง  
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เกณฑ์มาตรฐานความก้าวหน้า   

ป.๔ เน้นให้นักเรียนมีบทบาทหน้าที่ร่วมกันในการสืบเสาะผ่านการส ารวจ สังเกตและการใช้เครื่องมือช่วยใน
การสังเกต รวบรวมหลักฐานจากสื่อต่าง ๆ ที่เหมาะสม เพ่ือบอกความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่
ต่าง ๆ จัดการและข้อมูล เลือกรูปแบบการน าเสนอที่ท าให้ผู้อื่นเข้าใจง่ายและสอดคล้องกับจุดประสงค์    และ
แลกเปลี่ยนข้อมูลกับผู้อ่ืนเพ่ืออธิบายการปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการ
ด ารงชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ  

ป.๕ เน้นให้นักเรียนมีบทบาทหน้าที่ร่วมกันในการสืบเสาะผ่านการตั้งค าถาม สังเกต ส ารวจ และใช้สื่อต่าง ๆ 
เพ่ือรวบรวมข้อมูล สร้างค าอธิบาย และลงข้อสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในด้านการเป็นที่อยู่
อาศัย การถ่ายทอดพลังงานในโซ่อาหารและสายใยอาหาร แลกเปลี่ยนข้อมูลร่วมกับผู้อ่ืน และน าเสนอ
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว   อภิปรายข้อมูลที่รวบรวมไว้เพ่ือ
คาดการณ์อย่างสมเหตุสมผลเกี่ยวกับผลที่เกิดขึ้นกับการปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
การด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต เมื่อสภาพแวดล้อมในแหล่งที่อยู่นั้นมีการเปลี่ยนแปลง  

ป.๖ เน้นให้นักเรียนมีบทบาทหน้าที่ร่วมกันในการสืบเสาะผ่านการตั้งค าถาม สังเกต ส ารวจ ใช้สื่อต่าง ๆ เพ่ือ
รวบรวมข้อมูล แลกเปลี่ยนข้อมูลกับผู้อื่น สร้างค าอธิบายและลงข้อสรุปที่แสดงถึงความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงกัน
ของความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต การปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในด้านการเป็นที่อยู่อาศัยและการถ่ายทอดพลังงานในโซ่อาหารและสายใยอาหาร และ
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ และรับรู้ความส าคัญของสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวโดยไม่เป็นส่วนหนึ่งในการท าให้สิ่งแวดล้อมเกิดการเปลี่ยนแปลง บอกแนวทางการ
ดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างมีเหตุผลและน าไปปฏิบัติเพ่ือให้ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตและความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิตเป็นไปตามธรรมชาติ 
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ในช่วงชั้นที่ 2 ผู้เรียนจะได้มีประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับแสงกับการมองเห็น การเปลี่ยนแปลง
รูปร่างดวงจันทร์บนท้องฟ้า เงา อุปราคา ระบบสุริยะ การเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก ประโยชน์และ
ผลกระทบของปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม แหล่งที่มาหรือกิจกรรมที่ก่อให้เกิด      
แก๊สเรือนกระจก และแนวทางในการลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจกเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยลด
ผลกระทบที่จะเกิดข้ึนต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้น 

6. อธิบายการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ รอบตัวและการเกิดเงา คาดการณ์การมองเห็นปรากฏการณ์การ
เปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า พยายามหาสาเหตุและอธิบายการเกิดปรากฏการณ์        
อุปราคาได้อย่างสมเหตุสมผล โดยอาศัยความรู้เรื่องแสงกับการมองเห็น การเกิดเงา ร่วมกับการสังเกต
และการสร้างแบบจ าลอง สื่อสารความรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นบนพ้ืนฐานของความเข้าใจอย่างมี
เหตุผลและตระหนักถึงความแตกต่างในด้านความเชื่อและวัฒนธรรมของคนในสังคม น าเสนอโดยเลือกใช้
สื่อและวิธีการที่เหมาะสม  

7. วิเคราะห์ความสมเหตุสมผลของดาวต่าง ๆ ในระบบสุริยะกับการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต จากการสังเกต
แบบจ าลองระบบสุริยะและรวบรวมข้อมูล และน าเสนอโดยใช้แบบจ าลองหรือในรูปแบบที่น่าสนใจ เพ่ือ
น าไปสู่ความตระหนักว่าโลกเป็นดาวดวงเดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิต 

8. สร้างค าอธิบายการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก โดยอาศัยหลักฐานและการเชื่อมโยงความรู้จากการ
สังเกต จากแบบจ าลอง และจากข้อมูลที่รวบรวมได้ และน าเสนอประโยชน์และผลกระทบของ
ปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

9. วิเคราะห์พฤติกรรมหรือกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองและสมาชิกในครอบครัวที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก
ด้วยเหตุและผล แสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนในการเสนอแนวทางในการ
ลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจกและน าเสนอหรือสื่อสารผ่านช่องทางต่าง ๆ ที่น่าสนใจและ
เหมาะสม และมุ่งมั่นในการลงมือปฏิบัติเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 

ความรู้และสมรรถนะท่ีเชื่อมโยงกัน ตัวอย่างสถานการณ์ กิจกรรม และเครื่องมือที่ใช้ส าหรับนักเรียน 

6. อธิบายการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ รอบตัวและการเกิดเงา คาดการณ์การมองเห็นปรากฏการณ์ การ
เปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า พยายามหาสาเหตุและอธิบายการเกิดปรากฏการณ์     
อุปราคาได้อย่างสมเหตุสมผล โดยอาศัยความรู้เรื่องแสงกับการมองเห็น การเกิดเงา ร่วมกับการ
สังเกตและการสร้างแบบจ าลอง สื่อสารความรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นบนพื้นฐานของความ
เข้าใจอย่างมีเหตุผลและตระหนักถึงความแตกต่างในด้านความเชื่อและวัฒนธรรมของคนในสังคม 
น าเสนอโดยเลือกใช้สื่อและวิธีการที่เหมาะสม 

ปรากฏการณ์ธรรมชาติและภัยอันตราย 
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แสงกับการมองเห็น 
๑. ตั้งค าถาม สังเกต ระบุ

แหล่งก าเนิดแสง และอธิบาย
ลักษณะและทิศทางการ
เคลื่อนที่ของแสงจาก
แหล่งก าเนิดแสง 

๒. เขียนแผนภาพรังสีของแสง
แสดงการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

 

  

แสงกับการมองเห็น  
๑. สังเกตแสงจากแหล่งก าเนิดแสงต่าง ๆ เช่น แสงจากดวงอาทิตย์ 

แสงจากหลอดไฟฟ้า ในสถานการณ์ที่มีหมอก ควัน ฝุ่นละออง 
หรือละอองน้ าเป็นตัวช่วยในการสังเกต ตั้งค าถามเกี่ยวกับลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งก าเนิดแสง รวบรวมข้อมูลโดยการ
สังเกตแบบจ าลองแสดงการเคลื่อนที่ของแสง เช่น แบบจ าลองที่มี
หลอดไฟฟ้าเป็นแหล่งก าเนิดแสงและใช้ควันธูปช่วยในการสังเกต
ลักษณะและทิศทางการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า ร่วมกัน
ระบุแหล่งก าเนิดแสง แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอธิบายลักษณะ
และทิศทางการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งก าเนิดแสง  
 

  

 
ตัวอย่างลักษณะและทิศทางการเคลื่อนที่ของแสงในธรรมชาติ 

 

  
ตัวอย่างแบบจ าลองแสดงการเคลื่อนที่ของแสง 

 

2. สังเกตสถานการณ์การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ทั้งบริเวณท่ีมีแสงและ   
ไม่มีแสง หรือวิเคราะห์สถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือบอกความส าคัญ
ของแสงที่มีต่อการมองเห็น เช่น การอ่านหนังสือที่ต้องใช้แสงจาก
หลอดไฟฟ้า การเดินรอบบ้านเวลากลางคืนที่ต้องใช้แสงจาก     
ไฟฉาย ระบุสิ่งที่เป็นแหล่งก าเนิดแสงในสถานการณ์ที่สังเกตหรือ
วิเคราะห์ ตั้งค าถามเกี่ยวกับการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตแบบจ าลองแสดงการมองเห็น       
สิ่งต่าง ๆ เช่น แบบจ าลองแสดงการมองเห็นเทียนไขและลูกบอล
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ในกล่องที่มืดสนิท เมื่อจุดและไม่จุดเทียนไข ร่วมกันอภิปรายและ
อธิบายการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ โดยการเขียนแผนภาพรังสีของแสง
แสดงการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ทั้งสิ่งที่เป็นแหล่งก าเนิดแสงและสิ่งที่
ไม่เป็นแหล่งก าเนิดแสง 
 

 
ตัวอย่างแผนภาพรังสีของแสงแสดงการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

 

3. เชื่อมโยงความรู้โดยยกตัวอย่างสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การมองเห็นและอธิบายการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์
ดังกล่าวโดยการเขียนแผนภาพรังสีของแสง    
   

 
ตัวอย่างการอธิบายสถานการณ์การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

โดยการเขียนแผนภาพรังสีของแสง 

การมองเห็นการเปลี่ยนแปลง
รูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 
๓. สังเกตและอธิบายแบบรูปการ

เปลี่ยนแปลงรูปร่างของ         
ดวงจันทร์บนท้องฟ้าและ
คาดการณร์ูปร่างของดวงจันทร์
บนท้องฟ้า 

๔. อธิบายสาเหตุการมองเห็นการ
เปลี่ยนแปลงรูปร่างของ        
ดวงจันทร์ โดยใช้แบบจ าลอง 

 

การมองเห็นการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า  
 
๔. ตั้งค าถามเกี่ยวกับการมองเห็นการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของ      

ดวงจันทร์บนท้องฟ้า แล้วสังเกตหรือรวบรวมข้อมูลจากรูป หรือ
คลิปวิดีโอแสดงการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์ใน 3 เดือน 
เพ่ือวิเคราะห์และอธิบายเกี่ยวกับแบบรูปการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง
ของดวงจันทร์บนท้องฟ้า ในช่วงเวลาประมาณ 1 เดือน และ
คาดการณร์ูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้าในวันหรือเดือนถัด ๆ ไป 
 

 
ตัวอย่างภาพแสดงการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์ที่

มองเห็นบนท้องฟ้าในเวลาประมาณ 1 เดือน 
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๕. สืบค้นข้อมูลของดวงจันทร์เกี่ยวกับพ้ืนผิวของดวงจันทร์และการ
เคลื่อนที่ของดวงจันทร์ 

๖. ตั้งค าถามเกี่ยวกับดาวที่มองเห็นบนท้องฟ้า และอธิบายความ
แตกต่างของการมองเห็นดวงอาทิตย์ซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดแสงและ
ดวงจันทร์ โดยเชื่อมโยงการมองเห็นสิ่งที่เป็นแหล่งก าเนิดแสงและ
ไม่เป็นแหล่งก าเนิดแสง (**ห้ามมองดวงอาทิตย์ด้วยตาเปล่า
โดยตรงหรือแม้แต่การสวมแว่นตากันแดดเพราะจะท าให้เกิด
อันตรายต่อดวงตา) 
 

  

ตัวอย่างแผนภาพรังสีของแสงแสดงการมองเห็น 
ดวงอาทิตย์และดวงจันทร์  

 
๗. ตั้งค าถามเกี่ยวกับสาเหตุการมองเห็นการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของ

ดวงจันทร์บนท้องฟ้า ใช้ความรู้เรื่องแสงและการมองเห็นหรือการ
เขยีนแผนภาพรังสีของแสง เพ่ืออธิบายสาเหตุการมองเห็นการ
เปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์ โดยการสร้างหรือใช้แบบจ าลอง  
 

 
ตัวอย่างแบบจ าลองอธิบายสาเหตุการมองเห็นการเปลี่ยนแปลง 

รูปร่างของดวงจันทร์ 
 

  
ตัวอย่างแผนภาพรังสีของแสงแสดงการมองเห็นดวงจันทร์ 

ขณะดวงจันทร์โคจรรอบโลก 



30 
 

 

การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ผ่าน
ตัวกลางของแสงและวัตถุทึบแสง 
และการเกิดเงา 
๕. สังเกตและอธิบายการมองเห็น

สิ่งต่าง ๆ ผ่านวัตถุท่ีมากั้นแนว
การเคลื่อนที่ของแสง 

๖. จ าแนกประเภทวัตถุท่ีสังเกต
ออกเป็นวัตถุทึบแสง ตัวกลาง
โปร่งใส และตัวกลางโปร่งแสง 
โดยใช้ลักษณะการมองเห็นผ่าน
วัตถุนั้นเป็นเกณฑ์ 

๗. สังเกตและอธิบายการเกิดเงา 
ลักษณะของเงาที่ปรากฏบนฉาก 
ลักษณะและการเกิดเงามืดและ
เงามัวจากหลักฐานที่รวบรวมได้ 

๘. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องการ
มองเห็น ผ่านตัวกลางของแสง
และวัตถุทึบและการเกิดเงาใน
การแก้ปัญหาและอธิบาย
สถานการณต์่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 

 

การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ผ่านตัวกลางของแสงและวัตถุทึบแสง และ
การเกิดเงา  
 
๘. สังเกตสถานการณ์ต่าง ๆ ที่มีผลต่อทัศนวิสัยในการมองเห็น เช่น 

การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในวันที่อากาศแจ่มใสหรือมีหมอกหนาปก
คลุม ตั้งค าถามเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็น เมื่อ
มีวัตถุต่าง ๆ มากั้นแนวการเคลื่อนที่ของแสง รวบรวมข้อมูลโดย
การสังเกต 
- การมองเห็นแสงที่ผ่านวัตถุต่าง ๆ เช่น การใช้ไฟฉายส่องหรือใช้

เลเซอร์ยิงผ่านแผ่นไม้ กระจกใส กระจกฝ้า แล้วจ าแนกวัตถุ
ออกเป็นตัวกลางของแสงและวัตถุทึบแสง  

- ลักษณะการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ผ่านวัตถุ เช่น การมองสิ่งต่าง ๆ 
ผ่านกระจกใส กระจกฝ้าหรือกระจกที่มีละอองน้ าเกาะเป็น     
ฝ้าขาว ผ้าม่านทึบ หรือวัตถุอ่ืน ๆ แล้วจ าแนกประเภทวัตถุที่
สังเกตออกเป็นวัตถุทึบแสง ตัวกลางโปร่งใส และตัวกลาง    
โปร่งแสง 

  
ตัวอย่างสถานการณ์ต่าง ๆ ที่มีผลต่อทัศนวิสัยในการมองเห็น 

 

 
ตัวอย่างการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ผ่านตัวกลางของแสงและวัตถุทึบแสง 

 

9. ร่วมกันท างานเป็นทีมในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ที่ก าหนด โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
ผ่านตัวกลางของแสงและวัตถุทึบแสง เช่น การเลือกใช้กระจกฝ้า
มาเป็นวัสดุที่ใช้ในห้องน้ า หรือการเลือกใช้แผ่นพลาสิกขุ่นมาติด
บริเวณกระจกห้องท างานเพ่ือความเป็นส่วนตัวซึ่งอาจเลือกใช้วัสดุ
ที่เป็นตัวกลางโปร่งแสง การออกแบบวัสดุที่ใช้ท าโรงเรือนปลูก
ต้นไม้ซึ่งอาจเลือกใช้วัสดุที่เป็นตัวกลางโปร่งใส 
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10. สังเกตสถานการณ์ต่าง ๆ เกี่ยวกับเงา เช่น การมองเห็นเงาของ
ตัวเองหรือเงาของสิ่งต่าง ๆ บนพื้น ร่วมกันอภิปรายเพ่ือตอบ
ค าถามเกี่ยวกับการเกิดเงา ลักษณะของเงาที่ปรากฏบนฉาก 
ลักษณะและการเกิดเงามืดและเงามัว รวบรวมข้อมูลจากการ
สังเกตเพ่ืออธิบายเกี่ยวกับเงาและลักษณะของเงาเม่ือ 

- น าวัตถุทึบแสงมากั้นระหว่างแหล่งก าเนิดแสงกับฉาก 
- น าวัตถุทึบแสงรูปร่างต่าง ๆ มากั้นระหว่างแหล่งก าเนิดแสง

กับฉาก 
- เลื่อนวัตถุทึบแสงเข้าใกล้หรืออกจากฉาก  

11. ร่วมกันวิเคราะห์และอธิบายแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิด
เงามืดและเงามัวของวัตถุทึบแสงที่น ามากั้นระหว่างแหล่งก าเนิด
แสงกับฉาก 
 

 
ตัวอย่างแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดและเงามัว 

 

12. น าเสนอการประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องการเกิดเงาในรูปแบบต่าง ๆ  
เช่น การออกแบบต าแหน่งการปลูกต้นไม้เพ่ือให้ร่มเงาในบริเวณ
บ้าน การท าละครเงา  

 
ตัวอย่างละครเงา 

ปรากฏการณ์สุริยุปราคาและ
จันทรุปราคา 
๙. อธิบายการเกิดปรากฏการณ์

สุริยุปราคาและจันทรุปราคา  
โดยใช้หลักฐานที่รวบรวมได้จาก
แบบจ าลองและแผนภาพรังสี
ของแสงแสดงการเกิด
ปรากฏการณ์ 

ปรากฏการณ์สุริยุปราคาและจันทรุปราคา  
 
๑๓. ตั้งค าถามจากการดูรูปหรือคลิปวิดีโอเกี่ยวกับปรากฏการณ์    

อุปราคาหรือปรากฏการณ์สุริยุปราคาและจันทรุปราคาบน
ท้องฟ้า และอภิปรายถึงความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดปรากฏการณ์นี้ 
เช่น สุริยุปราคาและจันทรุปราคาเกิดจากพระราหูมาอมดวง
อาทิตย์หรือดวงจันทร์ 
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๑๐. วิเคราะห์และประเมินความ
สมเหตุสมผลของความเชื่อ
ต่าง ๆ เกี่ยวกับการเกิด
สุริยุปราคาและจันทรุปราคา 
จากความรู้และหลักฐานที่
รวบรวมได้ อย่างมีเหตุผล  

๑๔. สร้างแบบจ าลองอธิบายการมองเห็นแหล่งก าเนิดแสงจากบริเวณ
เงามืด เงามัว และบริเวณท่ีไม่มีเงา และอธิบายการเกิด
ปรากฏการณ์สุริยุปราคา   

 
ตัวอย่างแบบจ าลองอธิบายการมองเห็นแหล่งก าเนิดแสงจากบริเวณ
เงามืด เงามัว และบริเวณท่ีไม่มีเงา และแบบจ าลองอธิบายการเกิด

ปรากฏการณ์สุริยุปราคา 
 

15. ใช้ความรู้เรื่องการแสงกับการมองเห็นมาคาดการณ์เกี่ยวกับ
รูปร่างของดวงจันทร์ที่คนบนโลกมองเห็นเมื่อดวงจันทร์อยู่
ภายใต้เงามืด เงามัว หรือบริเวณท่ีไม่มีเงา และสร้างแบบจ าลอง
อธิบายการเกิดปรากฏการณ์จันทรุปราคา   

 
ตัวอย่างแบบจ าลองอธิบายการเกิดปรากฏการณ์จันทรุปราคา 

 

16.  ใช้ผลการสังเกตแบบจ าลองอธิบายการเกิดปรากฏการณ์         
สุริยุราคาและจันทรุปราคา และวิเคราะห์แผนภาพรังสีของแสง
แสดงการเกิดปรากฏการณ์ เพ่ืออธิบายการเกิดปรากฏการณ์
และลงข้อสรุปเกี่ยวกับรูปร่างของดวงอาทิตย์และดวงจันทร์ที่
คนบนโลกมองเห็น ขณะเกิดปรากฏการณ์สุริยุปราคาและ
จันทรุปราคา 
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ตัวอย่างแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดปรากฏการณ์ 

สุริยุปราคาและจันทรุปราคา 
 

17.  ใช้ความรู้เกี่ยวกับการเกิดปรากฏการณ์สุริยุปราคาและ
จันทรุปราคา ในการอภิปรายและประเมินความสมเหตุสมผล
ของความเชื่อต่าง ๆ เกี่ยวกับการเกิดสุริยุปราคาและ
จันทรุปราคา รับส่งสารด้วยความเข้าใจโดยตระหนักถึงความ
หลากหลายด้านความเชื่อและวัฒนธรรมของคนในสังคม 

7. วิเคราะห์ความสมเหตุสมผลของดาวต่าง ๆ ในระบบสุริยะกับการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตจากการ
สังเกตแบบจ าลองระบบสุริยะและรวบรวมข้อมูล และน าเสนอโดยใช้แบบจ าลองหรือในรูปแบบที่
น่าสนใจ เพื่อน าไปสู่ความตระหนักว่าโลกเป็นดาวดวงเดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสมกับการ
ด ารงชีวิต 

1. จับประเด็นส าคัญจากการ
รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
ความสมเหตุสมผลที่ดาวต่าง ๆ 
ในระบบสุริยะสามารถมี
สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่จาก
แบบจ าลองและข้อมูลที่รวบรวม
ได้ 

2.  ตระหนักว่าโลกเป็นดาวดวง
เดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสม
กับการด ารงชีวิต จึงต้องปฏิบัติ
ตนที่ไม่ส่งผลกระทบต่อ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมบน
โลก  

 

1. วิเคราะห์ความเป็นไปได้ของข่าวหรือสถานการณ์เก่ียวกับการย้าย
ถิ่นที่อยู่ของมนุษย์ไปยังดาวดวงอ่ืน ๆ เช่น ปฏิบัติการ Artemis 
ของ NASA ซึ่งจะส่งนักบินอวกาศไปอยู่และสร้างที่พักอาศัยบน
ดวงจันทร์ หรือโครงการ New Space ของ SpaceX  ที่จะพา
มนุษย์ย้ายถิ่นฐานไปตั้งรกรากบนดาวอังคาร 

2. ตั้งค าถาม สืบค้น อ่าน และจับประเด็นส าคัญเกี่ยวกับความ
แตกต่างของดวงอาทิตย์ โลก ดวงจันทร์ ดาวเคราะห์ และวัตถุ
ท้องฟ้าอ่ืน ๆ ในระบบสุริยะ และการเคลื่อนที่ที่สัมพันธ์กันอย่าง
เป็นระบบของดาวและวัตถุท้องฟ้าอ่ืน ๆ 

3. จัดการ วิเคราะห์ และเปรียบเทียบข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะและ
องค์ประกอบของระบบสุริยะ และความสมเหตุสมผลที่ดาวต่าง ๆ 
ในระบบสุริยะสามารถมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่เมื่อเทียบกับโลก เช่น 
ดาวอังคารอาจมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่เพราะพบน้ าไหลบนพ้ืนผิวคล้าย
โลกซึ่งมีน้ าเป็นองค์ประกอบหลัก ดาวศุกร์มีปรากฏการณ์         
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เรือนกระจกคล้ายโลกแต่รุนแรงกว่าโลกมากท าให้มีอุณหภูมิสูงเกิน
กว่าที่สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ ดาวที่อยู่ใกล้ดวงอาทิตย์มีอุณหภูมิเฉลี่ยสูง
มากและดาวที่อยู่ห่างจากดวงอาทิตย์ก็มีอุณหภูมิเฉลี่ยต่ ามากซ่ึง
ต่างจากโลกท่ีมีอุณหภูมิเฉลี่ยที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิต และ
น าเสนอโดยใช้แบบจ าลองหรือรูปแบบที่น่าสนใจ   

 

 
ตัวอย่างแบบจ าลองระบบสุริยะ 

 

4. วิเคราะห์ความเป็นไปได้ของการย้ายถิ่นที่อยู่ของมนุษย์ไปยังดาว
ดวงอ่ืน ๆ จากข้อมูลที่รวบรวมได้ เพื่อตระหนักว่าโลกเป็นดาวดวง
เดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิต จึงต้องปฏิบัติตนที่
ไม่ส่งผลกระทบต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมบนโลก 

8. สร้างค าอธิบายการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก โดยอาศัยหลักฐานและการเชื่อมโยงความรู้จากการ
สังเกต จากแบบจ าลอง และจากข้อมูลที่รวบรวมได้ และน าเสนอประโยชน์และผลกระทบของ
ปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

1. อธิบายการเกิดปรากฏการณ์
เรือนกระจกที่เกิดข้ึนตาม
ธรรมชาติและท่ีเกิดรุนแรงมาก
ขึ้น โดยใช้หลักฐานและการ
เชื่อมโยงความรู้จากการสังเกต 
จากแบบจ าลอง และจากข้อมูล
ที่รวบรวมได้ 

2. น าเสนอประโยชน์และ
ผลกระทบของปรากฏการณ์
เรือนกระจกที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม จากข้อมูลที่
รวบรวมได้  

 

1. สังเกตภาพโลกท่ีมีชั้นบรรยากาศปกคลุม ตั้งค าถามเกี่ยวกับ
อุณหภูมิอากาศเม่ือมีสสารบางชนิดในชั้นบรรยากาศปกคลุมโลกไว้ 
หรือร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งที่พบในชั้นบรรยากาศที่ท าให้
อากาศบนโลกไม่หนาวเย็นจนเกินไป ท าให้เหมาะสมต่อการ
ด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

2. รวบรวมข้อมูลโดยการวัดอุณหภูมิอากาศเม่ือให้ความร้อนและหยุด
ให้ความร้อนกับอากาศท่ีบรรจุอยู่ในภาชนะท่ีมีและไม่มีวัตถุมาปิด
ที่ปากภาชนะ และลงข้อสรุปเกี่ยวกับอุณหภูมิอากาศเมื่อมีสสาร
ช่วยในการกักเก็บและคายความร้อน 

 

 
ตัวอย่างการให้ความร้อนกับอากาศที่บรรจุอยู่ในภาชนะ 
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3. เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับอุณหภูมิอากาศเม่ือมีสสารช่วยในการ   
กักเก็บและคายความร้อนไปสู่การอธิบายการเกิดปรากฏการณ์
เรือนกระจกที่เกิดจากแก๊สเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศของโลก
กักเก็บและคายความร้อนบางส่วนกลับสู่ผิวโลก และร่วมกัน
อภิปรายประโยชน์ของปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อสิ่งมีชีวิตบน
โลก 

4. น าเสนอการเกิดและประโยชน์ของปรากฏการณ์เรือนกระจกใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น แผนภาพ ภาพเคลื่อนไหว 
 

 
ตัวอย่างแผนภาพอธิบายการเกิดและประโยชน์ของปรากฏการณ์  

เรือนกระจก 
 

5. ตั้งค าถามเก่ียวกับอุณหภูมิอากาศ ถ้าชั้นบรรยากาศของโลกมี  
แก๊สเรือนกระจกเพ่ิมมากข้ึน โดยอาจใช้รูป กราฟแสดงข้อมูล
ปริมาณแก๊สเรือนกระจก หรือสถานการณ์ข่าวต่าง ๆ ประกอบการ
ตั้งค าถาม 

6. รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตแบบจ าลองแสดงการเกิด
ปรากฏการณ์เรือนกระจกที่เกิดรุนแรงมากขึ้น โดยเปรียบเทียบ
อุณหภูมิอากาศเม่ือให้ความร้อนกับอากาศท่ีบรรจุอยู่ในภาชนะท่ีมี
ปริมาณแก๊สเรือนกระจกแตกต่างกัน จัดการข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกตหรือที่รวบรวมได้ให้อยู่ในรูปแบบที่เหมาะสม เช่น กราฟ
หรือตารางแสดงอุณหภูมิอากาศท่ีวัดได้ และแปลความหมาย
ข้อมูลจากกราฟหรือตาราง และลงข้อสรุปโดยอาศัยข้อมูลหรือ
หลักฐานที่รวบรวมได้ 

 
ตัวอย่างแบบจ าลองการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก                         

ที่เกิดรุนแรงมากขึ้น 
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๗. สืบค้นข้อมูลและร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลกระทบของการเกิด
ปรากฏการณ์เรือนกระจกที่เกิดรุนแรงมากขึ้นต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม และน าเสนอหรือสื่อสารผ่านช่องทางต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสมและน่าสนใจ 

9. วิเคราะห์พฤติกรรมหรือกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองและสมาชิกในครอบครัวที่ก่อให้เกิดแก๊ส              
เรือนกระจกด้วยเหตุและผล แสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนในการ
เสนอแนวทางในการลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจกและน าเสนอหรือสื่อสารผ่านช่องทาง 
ต่าง ๆ ที่น่าสนใจและเหมาะสม และมุ่งม่ันในการลงมือปฏิบัติเพื่อเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยลดผลกระทบท่ี
จะเกิดขึ้นต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

๑. ระบุแหล่งที่มาที่ก่อให้เกิด       
แก๊สเรือนกระจกชนิดต่าง ๆ 
จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

๒. วิเคราะห์พฤติกรรมหรือ
กิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองและ
สมาชิกในครอบครัวที่ก่อให้เกิด
แก๊สเรือนกระจกโดยใช้เหตุ 
และผล 

๓. ร่วมกันแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับแนวทางในการลด
กิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือน
กระจกและน าเสนอผ่าน
ช่องทางต่าง ๆ และมุ่งมั่น ตั้งใจ
ในการลงมือปฏิบัติเพื่อช่วยลด
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 

1. ตั้งค าถามเก่ียวกับแหล่งที่มาที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก รวบรวม
ข้อมูลโดยการสืบค้น เพื่อระบุแหล่งที่มาจากธรรมชาติหรือจาก
กิจกรรมของมนุษย์ที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก และชนิดของ                      
แก๊สเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้น เช่น 
- การปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จากการเผาไหม้เชื้อเพลิง

ซากดึกด าบรรพ์ในด้านการน ามาใช้เป็นพลังงาน ในด้าน
กระบวนการทางอุตสาหกรรม การเผาขยะ การเกิดไฟป่า 

- การปล่อยแก๊สไนตรัสออกไซด์จากกระบวนการใน
ภาคอุตสาหกรรม 

- การปล่อยแก๊สมีเทนจากกระบวนการผลิตในภาคเกษตรกรรม 
2. วิเคราะห์พฤติกรรมหรือกิจกรรมต่าง ๆ ในการด ารงชีวิตของ

ตนเองและสมาชิกในครอบครัวที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจกโดยใช้
เหตุและผล และระบุชนิดของแก๊สเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้น ตัวอย่าง
พฤติกรรมและกิจกรรมต่าง ๆ ในการด ารงชีวิต เช่น การบริโภค
อาหาร การใช้สินค้าหรือผลิตภัณฑ์ การใช้ยานพาหนะในการ
เดินทาง การใช้พลังงานไฟฟ้า การก าจัดขยะหรือของเสียในบ้าน 

3. ร่วมกันแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นในการเสนอแนวทางในการลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิด
แก๊สเรือนกระจกโดยใช้เหตุและผล รวมถึงการช่วยเพิ่มแหล่ง    
ดูดกลับแก๊สเรือนกระจก เช่น ช่วยกันปลูกต้นไม้ น าเสนอ สื่อสาร 
หรือรณรงค์ผ่านช่องทางต่าง ๆ ที่น่าสนใจและเหมาะสม และ
มุ่งม่ัน ตั้งใจในการลงมือปฏิบัติตามแนวทางที่น าเสนอไว้อย่าง
สม่ าเสมอ ซึ่งเป็นการช่วยลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
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เกณฑ์มาตรฐานความก้าวหน้า 

ป.๔ เน้นให้นักเรียนได้ตั้งค าถามเก่ียวกับเกี่ยวกับลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง รับรู้ความส าคัญของแสงที่มี
ต่อการมองเห็น ใช้หลักฐานที่ได้จากการสังเกตในการอธิบายลักษณะและทิศทางการเคลื่อนที่ของแสงจาก
แหล่งก าเนิดแสงต่าง ๆ น าเสนอความเข้าใจเกี่ยวกับการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ รอบตัวด้วยการเขียนแผนภาพรังสี
ของแสงแสดงการมองเห็น อธิบายการมองเห็นดวงอาทิตย์และดวงจันทร์โดยเชื่อมโยงกับการมองเห็นสิ่งที่
เป็นแหล่งก าเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งก าเนิดแสง ใช้เหตุผลและความสัมพันธ์ของข้อมูลในการคาดการณ์การ
มองเห็นปรากฏการณ์การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้าโดยไม่ด่วนตัดสินใจหรือลงข้อสรุป 
พยายามสร้างแบบจ าลองและอธิบายสาเหตุของปรากฏการณ์จากหลักฐานที่รวบรวมได้ จับประเด็นส าคัญ
จากการสืบค้นข้อมูลและวิเคราะห์ความสมเหตุสมผลของดาวต่าง ๆ ในระบบสุริยะกับการด ารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิต ปฏิบัติตนที่ไม่ส่งผลกระทบต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมบนโลก เพ่ือแสดงความตระหนักว่าโลกเป็น
ดาวดวงเดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิต 

ป.๕ เน้นให้นักเรียนไดส้ังเกตและอธิบายลักษณะการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ เมื่อมีวัตถุประเภทต่าง ๆ มากั้น        
แนวการเคลื่อนที่ของแสง จ าแนกประเภทวัตถุท่ีสังเกตออกเป็นตัวกลางโปร่งใส ตัวกลางโปร่งแสง และวัตถุ
ทึบแสงโดยใช้ลักษณะการมองเห็นผ่านวัตถุนั้นเป็นเกณฑ์ ท างานเป็นทีมในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ที่ก าหนดโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ผ่านตัวกลางของแสงและวัตถุทึบแสง 
สังเกตและอธิบายการเกิดเงา ลักษณะของเงาที่ปรากฏบนฉาก ลักษณะและการเกิดเงามืดและเงามัว ร่วมกัน
วิเคราะห์และอธิบายแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดและเงามัว และเชื่อมโยงความรู้กับสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวันหรือออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ก าหนด 

ป.๖ เน้นให้นักเรียนไดส้ังเกตและตั้งค าถามถึงสาเหตุของปรากฏการณ์สุริยุปราคาและจันทรุปราคา อธิบาย
สาเหตุของปรากฏการณ์ รวมถึงคาดการณ์รูปร่างของดวงอาทิตย์และดวงจันทร์ที่คนบนโลกมองเห็นจาก
หลักฐานที่รวบรวมได้ และสามารถประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลได้ มีความพยายามในการใช้หลักฐาน
และการเชื่อมโยงความรู้จากการสังเกต จากแบบจ าลอง และจากการจัดการข้อมูลที่รวบรวมได้ให้อยู่ใน
รูปแบบที่เหมาะสม ในการน ามาใช้อธิบายการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจกที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและท่ีเกิด
รุนแรงมากขึ้น น าเสนอประโยชน์และผลกระทบของปรากฏการณ์เรือนกระจกท่ีมีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
ใส่ใจ กระตือรือร้นและพยายามวิเคราะห์พฤติกรรมหรือกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองและสมาชิกในครอบครัวที่
ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจกโดยใช้เหตุและผล ตั้งใจแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนเกี่ยวกับ
แนวทางในการลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก รวมถึงการน าเสนอหรือสื่อสารผ่านช่องทางต่าง ๆ 
และมุ่งมั่น ตั้งใจในการลงมือปฏิบัติตามแนวทางที่น าเสนอเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยลดผลกระทบที่จะเกิดข้ึน
ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
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ในช่วงชั้นที่ 2 ผู้เรียนจะได้มีประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนพลังงานในกิจกรรมต่าง ๆ 
การต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน   
การเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า แรงเสียดทาน แรงโน้มถ่วง มวล และน้ าหนัก สมบัติการน าไฟฟ้า สมบัติการน า
ความร้อน และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงชั้น 

10. ตั้งค าถามและสมมติฐานเพ่ือน าไปสู่การทดลองและอธิบายผลของแรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุ สังเกตและ
อธิบายเกี่ยวกับผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุ ความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล และน้ าหนักของ
วัตถุ และการวัดน้ าหนักของวัตถุด้วยเครื่องชั่งสปริง ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงเสียดทาน แรงโน้มถ่วง 
มวล และน้ าหนัก ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง และน าเสนอ
ผ่านสื่อหรือวิธีการที่เหมาะสม   

11. ร่วมกันท างานเป็นทีมอย่างกระตือรือร้นในการสร้างเครื่องมือหรือเครื่องใช้อย่างสร้างสรรค์เพ่ือ
แก้ปัญหาหรือตอบสนองต่อความต้องการ โดยเลือกใช้ความรู้เกี่ยวกับวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย การต่อ
เซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน สมบัติการน าไฟฟ้า สมบัติ
การน าความร้อน และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ ประเมินตนเองในด้านผลงานและการท างานใน
บทบาทการเป็นสมาชิกของทีม  

ความรู้และสมรรถนะท่ีเชื่อมโยงกัน ตัวอย่างสถานการณ์ กิจกรรม และเครื่องมือที่ใช้ส าหรับนักเรียน 

10. ตั้งค าถามและสมมติฐานเพื่อน าไปสู่การทดลองและอธิบายผลของแรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุ สังเกต
และอธิบายเกี่ยวกับผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุ ความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล และ
น้ าหนักของวัตถุ และการวัดน้ าหนักของวัตถุด้วยเครื่องชั่งสปริง ประยุกต์ใช้ความรู้ เรื่อง                                     
แรงเสียดทาน แรงโน้มถ่วง มวล และน้ าหนัก ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์หรือกิจกรรม
ต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้อง และน าเสนอผ่านสื่อหรือวิธีการที่เหมาะสม 

แรงเสียดทาน 
1. ตั้งค าถามและสมมติฐานเพ่ือ

ทดลองเกี่ยวกับผลของแรง        
เสียดทานที่มีต่อวัตถุบนพ้ืนผิว 
ต่าง ๆ  

2. น าเสนอการประยุกต์ใช้ความรู้
เรื่องแรงเสียดทานในการ
แก้ปัญหา วิเคราะห์หรืออธิบาย
สถานการณ์หรือกิจกรรมต่าง ๆ   

แรงเสียดทาน  
1. สังเกตกิจกรรมหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับแรง               

เสียดทาน เช่น การท างานบ้าน การเล่นกีฬา ตั้งค าถามเพ่ือ
น าไปสู่การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับแรงเสียดทานและผลของ                      
แรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุ  

2. ตั้งสมมติฐาน ออกแบบการบันทึกข้อมูล และท าการทดลองโดย
สังเกตการเคลื่อนที่ของวัตถุเม่ือผลักวัตถุให้เคลื่อนที่ไปบนพ้ืนผิว
ต่าง ๆ 

ความก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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ที่เก่ียวข้องและผ่านสื่อหรือวิธีการ
ที่เหมาะสม 

 

3. จัดการข้อมูลที่รวบรวมได้ให้อยู่ในรูปแบบที่เหมาะสม เช่น ตาราง 
แผนภูมิแท่ง เพื่อเปรียบเทียบระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ได้บน
พ้ืนผิวต่าง ๆ ใช้ความรู้พื้นฐานเรื่องแรงกับการเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุมาประกอบการอภิปรายและอธิบายเกี่ยวกับ
แรงเสียดทานและผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ของวัตถุบนพ้ืนผิวต่าง ๆ  

4. ร่วมกันน าเสนอการประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงเสียดทานในการ
แก้ปัญหา วิเคราะห์ หรืออธิบายสถานการณ์หรือกิจกรรมต่าง ๆ 
และผ่านสื่อหรือวิธีการที่เหมาะสม เช่น การน าภาพหรือสิ่งของ
จริงมาแสดงหรือท ากิจกรรมสาธิตประกอบการอธิบายเกี่ยวกับ
ประโยชน์หรือผลของแรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุ เช่น   
- การท าให้การเคลื่อนย้ายสิ่งของที่มีน้ าหนักมากไปบนพื้น  

ง่ายขึ้น โดยใช้ผ้าหรือกระดาษลังมารองที่พ้ืนสิ่งของแล้วลาก
เพ่ือลดแรงเสียดทานระหว่างสิ่งของกับพ้ืน 

- ลักษณะของพ้ืนรองเท้าท่ีมีดอกยางเป็นลวดลายเพ่ือเพ่ิมแรง
เสียดทานระหว่างรองเท้ากับพ้ืนและท าให้เกิดความ
ปลอดภัยขณะการเดินหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ 

- การปูพ้ืนห้องน้ าด้วยกระเบื้องที่มีผิวขรุขระเพ่ือเพ่ิมแรง 
เสียดทานและลดอันตรายในการลื่นล้มขณะเดินบนพื้น  

- การออกแบบฝาขวดน้ าให้มีรอยหยักหรือการท าให้ตัวขวดน้ า
ที่มีร่องหรือลวดลายเพ่ือเพ่ิมแรงเสียดทานระหว่างมือกับ   
ฝาขวดหรือตัวขวดน้ า และท าให้เปิดฝาขวดน้ าหรือจับ    
ขวดน้ าได้ง่ายขึ้น 

    
ตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากแรงเสียดทาน 
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แรงโน้มถ่วง มวล และน้ าหนัก 

3. สังเกตและอธิบายผลของ         
แรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุต่าง ๆ     
บนโลก 

4. อธบิายวิธีการและใช้เครื่องชั่ง
สปริง และระบุหน่วยในการชั่ง
น้ าหนักของวัตถุ และอธิบาย
สัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล 
และน้ าหนักของวัตถุจากหลักฐาน
ที่รวบรวมได้ 

5. น าเสนอการประยุกต์ใช้ความรู้
เรื่องแรงโน้มถ่วง มวล และ
น้ าหนัก ในการแก้ปัญหาหรือ
อธิบายสถานการณ์ต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องและผ่านสื่อหรือวิธีการที่
เหมาะสม 

แรงโน้มถ่วง มวล และน้ าหนัก  

5. สังเกตการเคลื่อนที่ของวัตถุต่าง ๆ รอบตัว ตั้งค าถามเกี่ยวกับผล
ของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุต่าง ๆ บนโลก รวบรวมข้อมูลจากการ
สังเกตเมื่อปล่อยวัตถุต่าง ๆ ให้เคลื่อนที่อย่างอิสระ สังเกตทิศทาง
ที่วัตถุเคลื่อนที่ ร่วมกันอภิปรายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับผลของ
แรงโน้มถ่วงที่มตี่อวัตถุบนโลก และทิศทางท่ีแรงโน้มถ่วงของโลก
กระท าต่อวัตถุ  

6. อธิบายวิธีการใช้เครื่องชั่งสปริง พยากรณ์และวัดขนาดของ                    
แรงโน้มถ่วงที่โลกกระท าต่อวัตถุหรือน้ าหนักของวัตถุหากมวล
ของวัตถุที่ชั่งเพิ่มข้ึนหรือลดลงโดยใช้เครื่องชั่งสปริง ร่วมกัน
อภิปรายและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล 
และน้ าหนักของวัตถุ  

7. น าเสนอการประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงโน้มถ่วง มวล และ
น้ าหนัก ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น   
การไหลจากที่สูงลงสู่ที่ต่ าของน้ า การโยนบาสเกตบอลลงห่วง 
การที่ตัวเราหรือสิ่งของต่าง ๆ อยู่บนพื้นได้ ผ่านสื่อหรือวิธีการที่
เหมาะสม เช่น การใช้ภาพ แผนภาพ คลิป มาประกอบการ
อธิบาย 

11. ร่วมกันท างานเป็นทีมอย่างกระตือรือร้นในการสร้างเครื่องมือหรือเครื่องใช้อย่างสร้างสรรค์เพื่อ
แก้ปัญหาหรือตอบสนองต่อความต้องการ โดยเลือกใช้ความรู้เกี่ยวกับวงจรไฟฟ้า อย่างง่าย การต่อ
เซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน สมบัติการน าไฟฟ้า 
สมบัติการน าความร้อน และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ ประเมินตนเองในด้านผลงานและการ
ท างานในบทบาทการเป็นสมาชิกของทีม 

สมบัติด้านความแข็งและการน า
ความร้อนของวัสดุ 
1. ประเมินและเลือกวิธีการทดลอง

เพ่ืออธิบายสมบัติด้านความแข็ง 
และการน าความร้อนของวัสดุที่
พบในชีวิตประจ าวัน 

2. อธิบายสถานการณ์ท่ีพบใน
ชีวิตประจ าวันโดยใช้ความรู้

สมบัติด้านความแข็งและการน าความร้อนของวัสดุ  
 
1. สังเกตกิจกรรม สถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสมบัติด้าน

ความแข็งของวัสดุ เช่น การแกะสลักหิน การแกะสลักไม้       
ตั้งค าถามเพ่ือน าไปสู่การทดลองเก่ียวกับสมบัติด้านความแข็ง
ของวัสดุต่าง ๆ เช่น ไม้ กระจก โลหะ พลาสติก 

2. ร่วมกันตั้งสมมติฐาน อภิปรายเกี่ยวกับตัวแปรที่เกี่ยวข้องในการ
ทดลอง ก าหนดนิยามปฏิบัติการ ประเมินและเลือกวิธีการ
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เกี่ยวกับสมบัติด้านความแข็ง 
และการน าความร้อนของวัสดุ 

3. ร่วมกันท างานเป็นทีมในการ
ออกแบบและสร้างเครื่องมือ
เครื่องใช้อย่างสร้างสรรค์โดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับสมบัติด้านความ
แข็ง และ/หรือการน าความร้อน
ของวัสดุ 

 
 
 

ทดลอง เช่น การน าวัสดุต่าง ๆ มาขูดขีดกัน หรือการน าโลหะ
มากดลงบนเนื้อวัสดุต่าง ๆ โดยร่วมกันอภิปรายข้อดี ข้อจ ากัด 
ความเหมาะสมของวิธีการด าเนินการแต่ละวิธี รับฟังแลกเปลี่ยน
แสดงความคิดเห็น และเคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง
หลากหลายของสมาชิกในทีมเพ่ือหาทางเลือกและร่วมตัดสินใจ
กับทีม น าไปสู่การตอบค าถามเกี่ยวกับสมบัติด้านความแข็งของ
วัสดุ 

 

 
 
 

ตัวอย่างวิธีการทดลองการน าวัสดุมาขูดขีดกัน 

 
ตัวอย่างวิธีการทดลองการน าโลหะมากดลงบนเนื้อวัสดุ 

 
3. ร่วมกันท างานเป็นทีม โดยท าการทดลองตามวิธีที่เลือก และ

รับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของตนและงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย รวบรวมข้อมูลอย่างตรงไปตรงมา อภิปรายเพ่ือสรุป
เกี่ยวกับสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ จัดการข้อมูลที่รวบรวมได้
และเลือกรูปแบบการน าเสนอที่ท าให้ผู้อื่นเข้าใจ โดยอาจใช้
หรือไม่ใช้คอมพิวเตอร์  

4. เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ โดย
อธิบายและยกตัวอย่างสถานการณ์ที่พบในชีวิตประจ าวัน เช่น 
การเลือกใช้วัสดุท าสิ่วส าหรับแกะสลัก มีดฉลุกะลามะพร้าว 

5. สังเกตกิจกรรม สถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสมบัติการน า
ความร้อนของวัสดุ เช่น การใช้ผ้าห่มฉุกเฉินหรือผ้าห่มอวกาศกับ
นักกีฬา กับงานกู้ภัยโดยใช้ห่มร่างกายผู้บาดเจ็บ หรือคนตกน้ า
เพ่ือไม่ให้ร่างกายสูญเสียความร้อน วิเคราะห์สถานการณ์       



42 
 

 

ตั้งค าถามเพ่ือน าไปสู่การทดลองเก่ียวกับสมบัติการน าความร้อน
ของวัสดุต่าง ๆ เช่น ไม้ แก้ว ทองแดง เหล็ก พลาสติก 

 

ตัวอย่างสถานการณ์การใช้ผ้าห่มฉุกเฉินหรือผ้าห่มอวกาศห่มร่างกาย
ผู้บาดเจ็บ 

6. ร่วมกันตั้งสมมติฐาน อภิปรายเกี่ยวกับตัวแปรที่เกี่ยวข้องในการ
ทดลอง ก าหนดนิยามปฏิบัติการ ร่วมกันหาวิธีการทดลองที่
หลากหลายและมีความเป็นไปได้ ประเมินและเลือกวิธีการ
ทดลองโดยพิจารณาจากข้อดี ข้อจ ากัด ความเหมาะสมของ
วิธีการด าเนินการแต่ละวิธี เชน่ การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของวัสดุก่อนและหลังให้ความร้อน หรือการสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงของดินน้ ามันที่ติดอยู่ที่ปลายด้านหนึ่งของวัสดุเมื่อ
วัสดุได้รับความร้อน โดยรับฟังแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น 
และเคารพความคิดเห็นที่แตกต่างหลากหลายของสมาชิกในทีม
เพ่ือหาทางเลือกและร่วมตัดสินใจกับทีม น าไปสู่การค าถาม
เกี่ยวกับการน าความร้อนของวัสดุ 

7. ร่วมกันท างานเป็นทีม โดยท าการทดลองตามวิธีที่เลือก วาง
แผนการท างาน และรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของตน 
ออกแบบการบันทึกข้อมูลในรูปแบบที่เข้าใจง่าย เช่น ตาราง  
ทางเดียว ร่วมกันรวบรวมข้อมูลอย่างตรงไปตรงมา อภิปรายเพื่อ
สรุปและจ าแนกวัสดุต่าง ๆ ตามสมบัติการน าความร้อนของวัสดุ 

8. เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับสมบัติการน าความร้อนของวัสดุ โดย
อธิบายและยกตัวอย่างสถานการณ์ที่พบในชีวิตประจ าวัน เช่น 
การเลือกใช้วัสดุในการท าเครื่องใช้ส าหรับท าอาหาร ภาชนะเก็บ
อาหาร การท าเครื่องนุ่งห่ม 

9. ร่วมกันท างานเป็นทีม ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบและ
ปรับปรุงเครื่องมือหรือเครื่องใช้ที่มีอยู่เพ่ือแก้ปัญหาหรือ
ตอบสนองความต้องการโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับสมบัติด้านความ
แข็ง และ/หรือการน าความร้อนของวัสดุต่าง ๆ เช่น การน าผ้ามา
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พันหุ้มที่ด้ามของหม้อเพ่ือกันความร้อน หรือการน าแผ่นยางหรือ
ผ้ามารองท่ีขาโต๊ะโลหะเพ่ือป้องกันพ้ืนไม้เป็นรอย 

 
ตัวอย่างเครื่องมือเครื่องใช้ที่สร้างจากการประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับ

สมบัติด้านความแข็ง และ/หรือการน าความร้อนของวัสดุต่าง ๆ 

วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
4. สังเกตและระบุการเปลี่ยน

พลังงานที่พบจากการท ากิจกรรม
ต่าง ๆ  

5. ต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย อธิบาย
หน้าที่ของแต่ละส่วนประกอบใน
วงจรไฟฟ้า และสื่อสารลักษณะ
การต่อวงจรไฟฟ้าโดยการเขียน
แผนภาพวงจรไฟฟ้า 

6. ทดสอบสมบัติการน าไฟฟ้าของ
วัสดุที่พบในชีวิตประจ าวัน  

7. ตั้งสมมติฐาน ทดลอง และอธิบาย
เกี่ยวกับผลของการต่อเซลล์ไฟฟ้า
แบบอนุกรมที่มีต่อพลังงานไฟฟ้า
ในวงจรไฟฟ้า 

8. วิเคราะห์และอธิบายความ
แตกต่างของการต่อหลอดไฟฟ้า
แบบอนุกรมและแบบขนาน และ
ยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  

9. ร่วมกันท างานเป็นทีมอย่าง
กระตือรือร้นในการสร้าง
เครื่องมือเครื่องใช้อย่าง
สร้างสรรค์เพ่ือแก้ปัญหาหรือ

วงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย  
10. ร่วมกันอภิปรายและระบุการเปลี่ยนพลังงานที่พบในกิจกรรมที่

สังเกต เช่น การปรบมือมีการเปลี่ยนจากพลังงานกลเป็น
พลังงานเสียง การถูฝ่ามือมีการเปลี่ยนจากพลังงานกลเป็น
พลังงานความร้อน ของเล่นจากเซลล์สุริยะมีการเปลี่ยนจาก
พลังงานแสงเป็นพลังงานไฟฟ้าและจากพลังงานไฟฟ้าเป็น
พลังงานเสียง พัดลมมีการเปลี่ยนจากพลังงานไฟฟ้าเป็น
พลังงานกล 

11. หาวิธีการต่อวงจรไฟฟ้าที่ท าให้หลอดไฟฟ้าสว่างจากอุปกรณ์ท่ี
ก าหนดให้ เช่น หลอดไฟฟ้า สายไฟฟ้า ถ่านไฟฉาย ร่วมกัน
อภิปรายและอธิบายส่วนประกอบ วิธีการต่อวงจรไฟฟ้า    
อย่างง่าย หน้าที่ของแต่ละส่วนประกอบ การเคลื่อนที่ของ
กระแสไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้า และความแตกต่างระหว่าง
วงจรไฟฟ้าแบบวงจรเปิดและวงจรปิด 

 

ตัวอย่างการต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 

12. สื่อสารส่วนประกอบและลักษณะการต่อวงจรไฟฟ้าให้ผู้อ่ืน
เข้าใจโดยการเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า และร่วมกันอภิปราย
ประโยชน์ของแผนภาพวงจรไฟฟ้า 
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ตอบสนองต่อความต้องการ โดย
เลือกใช้ความรู้เกี่ยวกับ
วงจรไฟฟ้าและสมบัติทาง
กายภาพของวัสดุ 

10. ประเมินตนเองในด้านผลงาน
และการท างานในบทบาทการ
เป็นสมาชิกของทีม 

 

 

ตัวอย่างการเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า 

13. ทดสอบสมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุต่าง ๆ เช่น แท่งไม้      
แท่งแก้ว แท่งทองแดง แท่งเหล็ก พลาสติก ไส้ดินสอ โดยน า
วัสดุมาต่อเพ่ิมในวงจรไฟฟ้า แล้วสังเกตความสว่างของ             
หลอดไฟฟ้า จ าแนกวัสดุออกเป็นวัสดุที่เป็นตัวน าไฟฟ้าและ
ฉนวนไฟฟ้า 

 

ตัวอย่างการต่อวัสดุในวงจรไฟฟ้า 

14. อภิปรายเชื่อมโยงการน าสมบัติการน าไฟฟ้าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น วัสดุที่น ามาท าสายไฟฟ้าเป็นวัสดุที่มีสมบัติ
การน าไฟฟ้าหรือเป็นตัวน าไฟฟ้าและวัสดุที่น ามาหุ้มสายไฟฟ้า
เป็นวัสดุน าไฟฟ้าได้ไม่ดีหรือเป็นฉนวนไฟฟ้า 

15. สังเกตสิ่งของที่มีการต่อถ่านไฟฉายจ านวนแตกต่างกัน เช่น   
ไฟฉาย รีโมท ของเล่นต่าง ๆ ตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับผลจากการ
ต่อถ่านไฟฉายจ านวนแตกต่างกันในวงจรไฟฟ้า ทดลองเพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐานโดยการสังเกตความสว่างของหลอดไฟฟ้า
ในแต่ละวงจรไฟฟ้าที่มีการต่อถ่านไฟฉายแบบอนุกรมจ านวน
แตกต่างกัน ร่วมกันอภิปรายและอธิบายเกี่ยวกับผลของการต่อ
เซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมที่มีต่อพลังงานไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้า 
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ตัวอย่างของเล่นของใช้ที่มีการใช้ถ่านไฟฉาย  

 
16. วิเคราะห์ความแตกต่างของการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรม

และแบบขนาน รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตผลที่มีต่อหลอด
ไฟฟ้าในแต่ละวงจรไฟฟ้าเมื่อถอดหลอดไฟฟ้าดวงใดดวงหนึ่ง
ออกจากวงจรไฟฟ้า ร่วมกันอภิปรายและอธิบายความแตกต่าง
ของลักษณะการต่อหลอดไฟฟ้า เส้นทางการเคลื่อนที่ของ
กระแสไฟฟ้า และผลที่มีต่อหลอดไฟฟ้าในแต่ละวงจรไฟฟ้า 

  
ตัวอย่างการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน 

 
17. เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับพลังงานไฟฟ้าและวงจรไฟฟ้า โดยบอก

ประโยชน์ของพลังงานไฟฟ้าและการต่อวงจรไฟฟ้าแบบต่าง ๆ 
ที่พบในชีวิตประจ าวัน เช่น การท างานของเครื่องใช้ไฟฟ้าแต่ละ
ชนิดในบ้าน เช่น พัดลมมีการเปลี่ยนจากพลังงานไฟฟ้าเป็น
พลังงานกล เตารีดมีการเปลี่ยนจากพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงาน
ความร้อน การต่อวงจรไฟฟ้าในบ้านที่มีท้ังการต่อแบบขนาน
และอนุกรมตามวัตถุประสงค์การใช้งาน โดยเครื่องใช้ไฟฟ้า 
ต่าง ๆ จะต่อกันแบบขนานเพ่ือความสะดวกในการใช้งานและ
ไม่เกิดปัญหาหากเครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืนเกิดการขัดข้อง และมีการ
ต่อแผงควบคุมไฟฟ้าภายในบ้านแบบอนุกรมเพ่ือให้สามารถ
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ควบคุมวงจรไฟฟ้าภายในบ้านได้ การใช้ปลั๊กพ่วงโดยมีการต่อ
สวิตซ์แบบอนุกรมเข้ากับวงจรไฟฟ้า 

 
ตัวอย่างปลั๊กพ่วงที่มีการต่อสวิตซ์แบบอนุกรมเข้ากับวงจรไฟฟ้า 

 
18. ท างานร่วมกันอย่างกระตือรือร้นโดยวางแผนการท างานเป็นทีม

ในการออกแบบและสร้างเครื่องมือเครื่องใช้อย่างสร้างสรรค์
ตามวัตถุประสงค์ เช่น เพ่ือแก้ปัญหาหรือตอบสนองความ
ต้องการ เช่น การออกแบบแบบจ าลองวงจรไฟฟ้าในบ้าน   
หรือการสร้างเครื่องมือเครื่องใช้โดยเลือกใช้ความรู้เกี่ยวกับ
วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่อ
อุปกรณ์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน สมบัติการน าไฟฟ้า 
สมบัติการน าความร้อน และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ  

19. น าเสนอผลงานตลอดจนรายละเอียดของวิธีการแก้ปัญหาหรือ
การใช้ความรู้ประกอบการออกแบบ และรับฟังข้อเสนอแนะ
พร้อมทั้งจับประเด็นส าคัญและข้อคิดท้ังเชิงบวกและเชิงลบ 

  

  
ตัวอย่างเครื่องมือเครื่องใช้ที่สร้างจากการประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับ

วงจรไฟฟ้าหรือสมบัติทางกายภาพของวัสดุ 
 

20. ประเมินตนเองในด้านผลงานที่ได้จากการออกแบบและ
แก้ปัญหาและการท างานในบทบาทการเป็นสมาชิกของทีม 
และน าข้อเสนอแนะที่ได้จากผู้อื่นมาสะท้อนคิดในรูปแบบ   
ต่าง ๆ เช่น การเขียนอนุทิน การอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม 

v 

v 
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เกณฑ์มาตรฐานความก้าวหน้า   

ป.๔ เน้นให้นักเรียนกระตือรือร้นในการสืบเสาะ ใช้กระบวนการท างานเป็นทีมโดยแสดงความรับผิดชอบต่อ
บทบาทและงานตามที่ได้รับมอบหมาย วิเคราะห์สถานการณ์ ตั้งค าถามท่ีสนใจ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ วิเคราะห์และเลือกวิธีทดลองที่ก าหนดให้เพ่ือน าไปสู่การตอบค าถามเก่ียวกับสมบัติด้านความ
แข็งและสมบัติการน าความร้อนของวัสดุต่าง ๆ ออกแบบการบันทึกข้อมูลให้สอดคล้องกับสมมติฐานของการ
ทดลอง แลกเปลี่ยนข้อมูลร่วมกับผู้อ่ืนโดยเคารพความคิดเห็นที่แตกต่างและหลากหลายของสมาชิกในทีมเพ่ือ
อธิบายและลงข้อสรุปจากการทดลองอย่างตรงไปตรงมา จัดการและเลือกวิธีการน าเสนอข้อมูลในรูปแบบที่
เข้าใจง่าย ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบและปรับปรุงเครื่องมือหรือเครื่องใช้ที่มีอยู่เพ่ือแก้ปัญหาหรือ
ตอบสนองความต้องการ โดยเลือกใช้ความรู้เรื่องสมบัติด้านความแข็ง และ/หรือการน าความร้อนของวัสดุ
ต่าง ๆ 
ป.๕ เน้นให้นักเรียนไดต้ั้งค าถามจากการสังเกตสถานการณ์รอบตัว แล้วตั้งสมมติฐานเพื่อน าไปสู่การทดลอง
เกี่ยวกับผลของแรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุบนพ้ืนผิวต่าง ๆ ออกแบบการบันทึกข้อมูลให้สอดคล้องกับสมมติฐาน
ของการทดลอง จัดการข้อมูลที่ได้จากการทดลองให้อยู่ในรูปแบบที่เหมาะสมเพ่ือใช้ในการเปรียบเทียบผล
ของแรงเสียดทานบนพ้ืนผิวต่าง ๆ นักเรียนจะได้สังเกตการเคลื่อนที่ของวัตถุต่าง ๆ เพ่ือเชื่อมโยงไปสู่การ
อธิบายผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุบนโลก ฝึกทักษะการใช้เครื่องชั่งสปริงซึ่งเป็นอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์
เพ่ือวัดน้ าหนักของวัตถุหรือวัดขนาดของแรงที่โลกกระท าต่อมวลของวัตถุ พร้อมระบุหน่วยของการวัด และ
น าข้อมูลที่รวบรวมได้มาร่วมกันอภิปรายและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล และน้ าหนักของ
วัตถุ และประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับแรงเสียดทาน แรงโน้มถ่วง มวล และน้ าหนักในการแก้ปัญหาหรืออธิบาย
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง และน าเสนอโดยเลือกใช้สื่อหรือวิธีการที่เหมาะสม 
ป.๖ นักเรียนจะได้ใช้การสังเกตในการสืบเสาะหาความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนพลังงานที่พบในกิจกรรมต่าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวัน เรียนรู้การต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย รับรู้ประโยชน์และใช้การเขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้าใน
การสื่อสารอุปกรณ์ที่ใช้และลักษณะการต่อวงจรไฟฟ้าให้ผู้อ่ืนเข้าใจ ทดสอบสมบัติการน าไฟฟ้าของวัสดุ    
ต่าง ๆ ท าการทดลองและอธิบายผลของการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมที่มีต่อพลังงานไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้า 
วิเคราะห์ความแตกต่างของการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนานและเชื่อมโยงความรู้สู่สถานการณ์
ที่พบในชีวิตประจ าวัน นักเรียนจะได้ท างานเป็นทีมโดยร่วมกันวางแผนการท างานในการออกแบบและสร้าง
เครื่องมือเครื่องใช้อย่างสร้างสรรค์ โดยเลือกใช้ความรู้เกี่ยวกับวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายและสมบัติทางกายภาพ
ของวัสดุเพ่ือแก้ปัญหาหรือตอบสนองต่อความต้องการได้อย่างเหมาะสม น าเสนอผลงานและรับฟัง
ข้อเสนอแนะ ประเมินตนเองแล้วสะท้อนคิดเกี่ยวกับกระบวนการออกแบบและการแก้ปัญหา รวมถึง
กระบวนการท างานเป็นทีม 

 
 


